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Prezes Sadu Apelacyjnego
Sad Apelacyjny

w Rzeszowie
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W zwigzku z realizacja zadan okreslonych w pkt 2.1.3 oraz 2.1.4 ,, Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 20227 (M.P.2021.1204), zwigzanych

'/-7fc¢ze;/'d y

’

z wymogiem ewidencjonowania istniejacej infrastruktury instytucji rzadowych
1 samorzadowych, a takze podmiotdéw oraz organizacji pozarzadowych udzielajgcych pomocy
osobom dotknigtym przemocg w rodzinie, a nastepnie przestania Prezesowi Sadu
Apelacyjnego aktualnych baz danych ww. instytucji i podmiotéw z terenu wojewddztwa,
Wydzial Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewodzkiego w Rzeszowie
przekazuje w zalaczeniu wymienione bazy teleadresowe - do upowszechnienia w podlegtych
pionach organizacyjnych, zgodnie z pkt 2.1.5 , Krajowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na rok 2022 .

Ponadto przekazujemy baze danych oséb nadzorujacych lub koordynujgcych na poziomie
wojewodztwa realizacj¢ dziatan poszczegélnych stuzb z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (dzialanie 4.2.3 , Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

na rok 20227).

Zestawienie zaktualizowanych baz danych:
1. Wykaz specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.
2. Wykaz osrodkéw interwencji kryzysowe;.
3. Wykaz punktéw konsultacyjnych, punktéw interwencji kryzysowej i in. podmiotow

udzielajacych pomocy osobom/rodzinom dotknietym przemocg w rodzinie.



4. Wykaz organizacji pozarzadowych udzielajagcych pomocy osobom/rodzinom dotknigtym
przemoca w rodzinie.

5. Wykaz podmiotéw realizujgcych programy oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla osdb stosujacych przemoc w rodzinie.

6. Wykaz podmiotow realizujacych programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

7. Baza danych os6b nadzorujgcych lub koordynujagcych na terenie wojewodztwa
podkarpackiego realizacj¢ dzialan poszczegdlnych stuzb z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

8. Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa.

9. Rejestr placowek udzielajgcych tymczasowego schronienia.

Zal.
9 plikow.

Otrzymuja:

Adresat.
Aa.
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Wykaz Specjalistyeznych Osrodkéw Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

1. Powiat Leski Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie SOS w Lesku ul. Jana Pawla II 18 B 13/ 4927252

38-600 Lesko 13/ 4927253
663327000
sos2@powiat-leski.pl
sos(@powiat-leski.pl

2. Powiat Lezajski Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Nowej ul. Lukasiewicza 4 17/2413813
Sarzynie 37-310 Nowa Sarzyna | sownowasarzyna@vp.pl
3. Powiat Przenryski Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach Korytniki 14 16/ 6718594
37-741 Krasiczyn kontakt@sow-korytniki.pl
4. Powiat Tarnobrzeski | Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gorzycach ul. 11 Listopada 12 15/ 8362869 wew. 110

39-432 Gorzyce sowgorzyce@onet.eu
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Wykaz o$rodkéw interwenciji kr

Rzeszéw, 2022-07-27

= _ OIK zapewnia
s Dnii godziny pracy Placéwka schronienie
S R U e e T oérodka Opis zakresu dzialania, udzielanej | calodobowa | TAK/NIE
P Sapayac AEYEj ecnusthd res AL A S interwencji pomocy iccaloroczna | Liczba miejsc
powiatu kryzysowej TAK/NIE noclegowych/
hostelowych
1. Debica/ Powiat | Osrodek u. Gawrzylowska Tel: 14/670-33-42 Poniedziatek-piatek | 1)Poradnictwo prawne — wtorek i TAK TAK
Debicki Interwencji 31 Godz: 7.00-19.00 czwartek w godz. 14.00-19.00 oraz w 12 Miejsc
Kryzysowej 39-200 Dgbica e-mail: Sobota, niedzielai | $rody w godz. 12.00-19.00
oik@pcprpowiatdebicki. | $wigta- w przypadku | 2)Poradnictwo psychologiczne-
pl natychmiastowej poniedziatek i pigtek w godz. 14.00-19.00
pomocy, schronienia | 3)Dyzur pedagoga-psychoterapeuty od
w hostelu — mozliwy | poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-
kontakt za 14.00
poérednictwem 4)Dyzur specjalisty pracy z rodzing — od
policji. poniedziatku do $rody w godz. 7.00-15.00
5)W dni wolne od pracy codziennie od
19.00-7.00 — dyzur telefoniczny opiekuna
nocnego w hostelu lub dyzur stacjonarny
w przypadku zakwaterowania klientéw w
hostelu.
Specjalistyczna pomoc psychologiczna
dla 0s6b i rodzin w sytuaciji kryzysu
rodzinnego, przemocy domowej, utraty i
zaloby, zagrozenia samobéjstwem,
do$wiadczenia przestepstwa, udzielanie
porad prawnych i wsparcia.
Pomoc psychologiczna w OIK jest
bezpiatna.
2. Jasto/Powiat Osrodek ul Tel: 13/448-58-35 Poniedziatek — 1)Konsultacje psychologiczne i NIE NIE
Jasielski Interwencji Mbzrzejewskiego Piatek pedagogiczne
Kryzysowej 12 13/448-34-40 2)Oddziatywania terapeutyczne m.in. dla
dzialajacy w 3&300 Jasio Godz. 7.30-15.30 0s6b uwiktanych w przemoc w rodzinie
strukturze e-mail: 3)Poradnictwo rodzinne
Powiatowego oik@pcprjaslo.info 4)Poradnictwo prawne
Centrum Pomocy 5)Realizacja programéw oddziatywan
Rodzinie w Jaéle peprjaslo@pceprjaslo.pl korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc




Lubaczéw/
Powiat
Lubaczowski

Ofdrodek
Interwencji
Kryzysowej
dziatajacy przy
Powiatowym
Centrum Pomocy
Rodzinie w
Lubaczowie

ul. Pilsudskiego 8
37-600 Lubaczéw

Tel: 16/ 736-20-87
Fax: 16/ 736-20-92

e-mail:
pepr@lubaczow.powiat.
pl

Poniedziatek —
piatek

Godz: 7.30-15.30

1) Opracowanie i realizacja powiatowego
programu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie i innych programéw stuzacym
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

2) Opracowanie i realizacja powiatowego
programu stuzacego dziataniom
profilaktycznym w zakresie promowania i
wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemoca w
rodzinie

3) Podejmowanie interdyscyplinarnych
dzialafi na rzecz 0s6b i rodzin bedacych w
stanie kryzysu, celem przywrdcenia
réwnowagi psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia sobie, a dzigki
temu zapobieganie przej$ciu w stan
chronicznej niewydolnosci
psychospolecznej

4) Udzielanie specjalistycznego wsparcia
dla ofiar, w szczeg6Inosci:

- udzielanie bezptatnej pomocy w formie
poradnictwa psychologicznego, prawnego
i socjalnego

- interwencji kryzysowej i wsparcia

- ochrona przed dalszym krzywdzeniem,
poprzez uniemozliwienie osobom
stosujagcym przemoc korzystania ze
wspdlnie zajmowanego z innymi
cztonkami rodziny mieszkania oraz
zakazanie kontaktowania sie i zblizania
sie do osoby pokrzywdzonej

- Zapewnienie osobie dotknietej przemoca
w rodzinie bezpiecznego schronienia w
specjalistycznym osrodku wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie (OIK w razie
potrzeby kieruje do SOW w Korytnikach)
- zorganizowanie badania lekarskiego w
celu ustalenia przyczyn i rodzaju

NIE

NIE
OIK kieruje do
SOW w
Korytnikach

Liczba miejsc
hostelowych/
noclegowych -
0

uszkodzen ciala zwiazanych z uzyciem




przemocy w rodzinie oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie

- Zapewnienie osobie dotknietej przemocg
w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego
do zajmowanego wspdlnie ze sprawca
przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu
mieszkania

- stala wspélpraca z instytucjami w
zakresie rozwiazywania problemu
przemocy i realizacji procedury
»Niebieskiej Karty” oraz pomocy innym
osobom pokrzywdzonym i
niepemosprawnym

5) Realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcow przemocy
6) Pomoc cudzoziemcom oraz ofiarom
handlu ludzmi

7) Pomoc w przygotowaniu pism do
policji, prokuratury, sadu oraz innych
instytucji.

4, Lezajsk/ Osrodek Powiatowe Telefon zaufania: Od poniedziatku do | O¢rodek Interwencji Kryzysowej udziela NIE NIE
Powiat Interwencji Centrum Pomocy | 17/242-13-00 piatku: natychmiastowej, doraznej pomocy
Lezajski Kryzysowej w Rodzinie w godz: 7.30-15.30 osobom znajdujacym si¢ w trudnych
Lezajsku Lezajsku 17/242-82-58 wew.19 sytuacjach zyciowych takich jak:
ul. M.C. Dyzury specjalistow: | -przemoc w rodzinie
Sklodowskiej 8 e-mail: Poniedziatek, sroda, |-alkoholizm
37-300 Lezajsk peprlezajsk@gmail.com | czwartek godz: -wspétuzaleznienie cztonkéw rodziny
15.30-17.00 -problemy wychowawcze
-konflikty rodzinne
S Lancut/ Osrodek ul. Pitsudskiego Tel: Dyzury w godzinach | 1)Porady prawne NIE NIE
Powiat Interwencji 70/5 17/225-80-28 pracy PCPR oraz we |2)Konsultacje psychologiczne
Lancucki Kryzysowej 37-100 Lancut wtorki do godziny 3)Konsultacje psychologiczne
przy Powiatowym e-mail; 18.00 w siedzibie 4)Pomoc doradcza i informacyjna
Centrum peprlancut@poczta.onet | jednostki
Pomocy .p!
Rodzinie

w Lancucie




6. Kolbuszowa/ | Osrodek tl. 11-go Listopada | Tel: Poniedziatek — 1)Poradnictwo psychologiczne TAK TAK
Powiat Interwencji 10 17/ 744-57-59 piatek 2)Poradnictwo socjalne, rodzinne
Kolbuszowski | Kryzysowej 36-100 7.30-15.30 3)Poradnictwo opiekuniczo-wychowawcze | Hostel OIK z Liczba miejsc
W Kolbuszowej Kcalbuszowa Tel. Interwencyjny Po godzinach pracy |4)Poradnictwo prawne wg kompetencji siedzibg w noclegowych
691-162-010 urzedu pracownikow OIK lub porady prawne w Niwiskach jest Hostel OIK
Porady ramach bezptatnej pomocy catodobowy i Niwiska
e-mail: pcprkolb@op.p! | interwencyjne 5)Umieszczenie w hostelu catlodobowym catoroczny 5
pepr@kolbuszowski.pl | $wiadczone sa pod | 6)Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne
telefonem
interwencyjnym
7. Krosno/Powiat | O$rodek 1l. Bieszczadzka 1 | Tel: 13/437-57-32 Od poniedziatku do | 1)Udzielanie natychmiastowej i doraznej Dziatania TAK
Krosnienski Interwencji 38-400 Krosno 13/ 437-57-66 piatku w godzinach | pomocy w sytuacjach kryzysowych prowadzone w
Kryzysowej 7.30 do 15.30 2)Prowadzenie specjalistycznego godzinach pracy 4 Miejsca
przy Hostel: e~-mail: W ramach dzialania | poradnictwa PCPR
Powiatowym pepr_krosno@adres.pl | PCPR 3)Konsultacje dla mieszkancow powiatu
Centrum tl. Zadwor 15 w zakresie sytuacji kryzysowych i Hostel —
Pomocy 28-400 Iwonicz sekretariat@pcprkrosno. przemocy w rodzinie catodobowo
Rodzinie Zdroj pl 4)Informowanie o prawach i i catorocznie
W Kroénie uprawnieniach
5)Zabezpieczenie miejsca pobytu
osobie/rodzinie
6)Organizowanie i prowadzenie grup
wsparcia dla oséb dos§wiadczajacych
przemocy w rodzinie
7)Indywidualne plany wyjscia z kryzysu
0s6b w trudnej sytuacji zyciowej
8)Wspieranie podopiecznych w
kontaktach z instytucjami
Miejsca Hostelowe.
8. Krosno/ Gmina | Dzial Interwencji | 1. Legionéw 8 Tel: 13/ 420-26-87 Poniedzialek, Poradnictwo: NIE TAK
Miasto Kryzysowej 38-400 Krosno czwartek, piagtek -prawne 3 rodziny do 9
Miejskiego e-mail: Godz. 7.30-15.30 -psychologiczne 0sdb
Osrodka Pomocy dik@moprkrosno.pl Wtorek godz. -socjalne
Rodziny w Kro$nie 7.30-17.00
Sroda godz.
7.30-18.00
9. Rudnik nad Osrodek ul. Rzeszowska 35 | Tel: 15/ 649-21-86 7 dni w tygodniu 1)Schronienie w hostelu TAK TAK
Sanem/ Interwencji 27-420 Rudnik nad | (poniedziatek-pigtek Catodobowo 2)Pomoc psychologiczna




Powiat Kryzysowej w Sanem 8.00-16.00) 3)Wsparcie pedagogiczne 10 Miejsc
Nizanski Rudniku nad 4)Pomoc socjalna
Sanem 607-302-198
(catodobowo)

10. | Stalowa Wola/ | Stalowowolski ul. Polma 18 Tel. i fax.: Calodobowo Poradnictwo: TAK TAK
Powiat Oérodek 37-464 Stalowa 15/ 642-52-99 -prawne 6 miejsc
Stalowowolski | Wsparcia Vola -psychologiczne

I Interwencji e-mail: -rodzinne
Kryzysowej sowiik@sowiik.pl -psychoterapeutyczne

11. | Strzyzéw/ Osrodek ul. Parkowa 7 Tel: 17/ 221-14-40 Poniedzialek-Pigtek | 1)Pomoc osobom do$wiadczajacym NIE TAK
Powiat Interwencji 33-100 Strzyzew | 17/221-14-41 Godz. 7.30-15.30 przemocy w formie schronienia
Strzyzowski Kryzysowej przy

Powiatowym Hostel e-mail: Hotel catodobowo 2)Poradnictwo: Hostel
Centrum Pomocy |u.. Parkowa 3/3 pepr@strzyzow.un.pl po wczesdniejszym -prawne 4 miejsca
Rodzinie w 33-120 Czudec ustaleniu z PCPR -psychologiczne
Strzyzowie -socjalne

Administracja

Poniedziatek-piatek

Godz. 7.30-15.30

12. | Ropczyce/ Powiatowy ul. Konopnickizj 3 | Tel: 17/ 221-56-66 Poniedziatek —piatek | 1)Interwencja kryzysowa i poradnictwo NIE TAK
Powiat Odrodek 39-100 Ropczyce | 17/ 865-25-33 godz. 7.30-15.30 specjalistyczne
Ropczycko - Interwencji oraz calodobowo w | 2)Hostel dla 0s6b w sytuacja kryzysu, w | Catodobowo w
Sedziszowski | Kryzysowej w e-mail: poik@pcpr- przypadku tym z powodu przemocy w rodzinie przypadku 4 miejsca w

strukturze ropezyce.pl uruchomienia 3)Realizacja programu oddziatywan uruchomienia hostelu
Powiatowego hostelu korekeyjno-edukacyjnego dla os6b hostelu
Centrum Pomocy stosujacych przemoc w rodzinie
Rodzinie w 4)Grupa wsparcia dla kobiet
Ropczycach dos$wiadczajacych przemocy
5)Edukacja i profilaktyka

13. | Powiat Osrodek ul Rzeszowske 5 | Tel: Placéwka 1)Udzielanie pomocy i wsparcia osobom i TAK TAK
Rzeszowski/ Interwencji 36-051 Gérno 518-736-839 calodobowa i rodzinom znajdujacym si¢ w trudne;

Gémo Kryzysowej 885-696-640 catoroczna sytuacji kryzysowej spowodowanej np. 12 miejsc
W Goérnie e-mail: przemocs, handiem ludzmi, hostelowych
oik.gorno@poczta.fm specjalistycznej pomocy psychologiczne;j,

oik@powiat.rzeszow.pl

poradnictwa socjalnego, prawnego i
rodzinnego, a takze w sytuacjach
uzasadnionych schronienia do 3 miesiecy,




bez wzgledu na posiadany dochéd
2)Interdyscyplinarne dziatania
podejmowane na rzecz osob i rodzin
bedacych w stanie kryzysu, ktérych celem
jest przywrécenie rownowagi psychicznej
i umiejetnodci samodzielnego radzenia
sobie

3)Prowadzenie dziatan profilaktyczno-
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i
rodzicow

4)Prowadzenie grupy wsparcia

14. | Rzeszéw Miejski Osrodek | ul. Skubisza 4 Tel: Poradnictwo 1)Poradnictwo psychologiczne , socjalne i TAK TAK
Pomocy 35-207 Rzeszéw 17/ 863-53-89 specjalistyczne prawne 12 miejsc
Spotecznej 17/ 851-25-02 Od poniedziatku do | 2)Schronienie w pokojach noclegowych
w Rzeszowie 17/ 851-25-01 piatku w godzinach: | interwencyjnych
Osrodek 7.30-20.00 3)Mieszkania chronione dla pelnoletnich
Poradnictwa e-mail: wychowankdéw placowek opiekuniczo-
Specjalistycznego opsik@mopsrzeszow.pl | Interwencja wychowawczych
I Interwencji Kryzysowa w formie
Kryzysowej schronienia:
calodobowo
15. | Ustrzyki Ofrodek ul. Belska 22 Tel: 13/471-25-32 1)Od poniedziatku 1)Poradnictwo socjalne, prawne, OIK — jednostka TAK
Dolne/ Powiat | Interwencji 38-700 Ustrzyki 13/300-02-30 — telefon | do piatku w godz. psychologiczne, pedagogiczne catoroczna
Bieszczadzki Kryzysowej przy | Dolne do punktu gdzie 7.30-15.30 2)Dyzur terapeuty uzaleznien 5 miejsc
Powiatowym odbywaja si¢ dyzury 3) Zapewnienie schronienia w hostelu Hostel OIK — hotelowych
Centrum Pomocy specjalistéw 2)Dyzury jednostka
Rodzinie w specjalistow od calodobowa i
Ustrzykach 665-996-444 — telefon | poniedziatku do caloroczna
Dolnych czynny od poniedziatku | pigtku zgodnie z
do piatku w godz. grafikiem
15.30-20.00 dostgpnym w
siedzibie PCPR
e-mail:
pepr@bieszczadzkipl | 3)Hostel —
catodobowo
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Wykaz organizacii pozarzadowych udzielajacych pomocy osobom/rodzinom dotknietym przemoca w rodzinie.

Rzeszoéw, 2022-07-27

Podmiot/
organizacja
W_....ﬂm_nﬂ Nazwa podmiotu/ : Jednoticy mmnw”_ﬁ”._mo
Lp. Miasto oqmm_:umn& Adres Telefon oraz e-mail : wah.-m.oo.w.n_:w O-”._MMM”MH.”. MMHM””._P ._nww.ﬂao_” _w nonﬁw TAK/NIE
na prawach pozarzadowej ; TAK/NIE. . :
powiatu Liczba miejsc
. noclegowych/
i hostelowych
1. Dgbica Stowarzyszenie ul.Mcscickiego | Tel: 782-126-111 Poniedziatek-piatek | Pomoc w przezwyciezeniu NIE NIE
Pomocy Spotecznej 26 e-mail: adastram@op.pl Godz. 7.30-15.30 trudnych sytuacji zyciowych oraz
»Ad Astram” 39-200 Debica poradnictwo
2. Dgbica/ Powiat | Podkarpacki Osrodek |ul. Cmentarna | Tel: 17/ 862-01-22 Poniedziatek i Stowarzyszenie prowadzi Osrodki NIE Zapewniony
Debicki Rozwoju 1 723-945-385 czwartek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym jest zwrot
Spoteczenstwa 39-200 Debica Godz. 9.00-14.00 Przestepstwem w Rzeszowie, kosztéw
Obywatelskiego e-mail: porso@poczta.onet.pl Strzyzowie, Lancucie, Lezajsku, tymczasowego,
Lokalny Punkt Debicy i Ropczycach. krétkotrwatego
Pomocy Osobom schronienia dla
Pokrzywdzonym 1)Poradnictwo prawne dla os6b ok. 2 0séb / rok
Przestepstwem pokrzywdzonych przestepstwem
w Debicy przemocy w rodzinie i 0s6b im

najblizszym

2)Poradnictwo psychologiczne dla
0s6b pokrzywdzonych
przestgpstwem przemocy

w rodzinie, 0s6b im najblizszym
oraz $wiadkom tych przestepstw

3)W szczegélnych i uzasadnionych
przypadkach udzielana jest
doraZzna pomoc materialna
4)Klienci sg przyjmowani po
uprzednim uméwieniu si¢
telefonicznym lub osobistym




Gorzyce Stowarzyszenie ul. 11 Psycholog/ Trener PTP Poniedziatek, 1)Terapia psychologiczna NIE NIE
Na Rzecz Integracji Listopada 12 795-416-937 wtorek, $roda 2)Wsparcie emocjonalne
»Wokot Nas” 39432 3)Diagnoza problemu (plan
Gorzree e-mail: Godz. 14.30-19.30 | pomocy dla dzieci i dorostych)
szczypien.beata@gmail.com 4)Profilaktyka z zakresu
przeciwdziatania przemocy w
lub rodzinie
sowgorzyce@onet.eu
Jasto Stowarzyszenie ul. Flocianska | Tel: 13/ 440-63-33 Zgodnie Realizacja zadania publicznego w NIE NIE
»1wdj Potencjal” 18 669-056-479 zatwierdzonym zakresie przeciwdziatania
38-2C0 Jasto harmonogramem przemocy w rodzinie przez
e-mail: dziatan: Osrodek Wsparcia w ramach

twoj.potencjal.jaslo@interia.pl

1) Poradnictwo
prawne:

Kazda sobota
miesigca
12.00-16.00

(za wyjatkiem sobdt
nieujetych w
harmonogramie)

2)Poradnictwo
socjalne:

Kazdy pigtek
miesiaca
17.00-19.00 (za
wyjatkiem pigtkow
nieujetych w
harmonogramie)

3)Wsparcie
psychologiczne:
Kazda sobota
miesigca
4)Poradnictwo
medyczne:

Jeden raz na kwartat
-19.03.2022

dotacji przyznanej przez Miasto
Jasto w formie:

1)udzielanie poradnictwa
prawnego

2)udzielanie poradnictwa
socjalnego

3)udzielanie wsparcia
psychologicznego

4)udzielanie poradnictwa
medycznego

5)udzielanie konsultacji
wychowawczych przez pedagoga
6)prowadzenie grupy wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie
T)prowadzenie terapii
indywidualnej ukierunkowanej na
wsparcie oflary przemocy oraz
nabycie umiej¢tnosci ochrony
przed osobg stosujaca przemoc w
rodzinie.




-18.06.2022
-17.09.2022
-03.12.2022

5)Konsultacje
wychowawecze
przez pedagoga:
Jeden raz na kwartat:
-19.03.2022
-18.06.2022
-17.09.2022
-03.12.2022

6)Prowadzenie
grupy wsparcia dla
ofiar przemocy w
rodzinie:

Kazda sobota
miesiagca

(za wyjatkiem sob6t
nieujetych w
harmonogramie)

7)Prowadzenie
terapii
indywidualnej
ukierunkowanej na
wsparcie ofiary
przemocy oraz
nabycie
umiejetnosci
ochrony przez
osobg stosujacg
przemoc w
rodzinie

Kazda sobota
miesigca

(za wyjatkiem sobét
nieujetych w
harmonogramie)




Godziny udzielania
$wiadczen ustalane

sa wedtug potrzeb
$wiadczeniobiorcow
5. Krosno/Gmina Towarzystwo Cent-um Tel: 13/ 432-62-95 Czwartek Poradnictwo — Rzecznik Praw NIE NIE
Miasto Przyjaci6t Dzieci Wspzerania Godz. 10.00-15.00 | Dziecka
Oddziat Okregowy w | Orgamizacji e-mail: tpdkrosno@op.pl
Kroénie Pozarzadowych
ul. Geodzka 10
TPL ul.
Wojzka
Polskiego 45
38-#0 Krosno
6. Lesko/Powiat Stowarzyszenie ul. Rynek 8 Tel: 13/492-72-52 Poniedzialek-Piatek | Celem Stowarzyszenia jest NIE NIE
Leski Kobiet Bieszczadzkich | 38-600 Lesko | 601-556-455 aktywne wplywanie na
Nasza Szansa 8.00-16.00 zwigkszenie udziatlu zwlaszcza
e-mail: kobiet w zyciu gospodarczym,

Adres do
korespondencji

ul. Jzna Pawla
18B
38-a)0 Lesko

skbnaszaszansa@gmail.com

spotecznym i politycznym
szczegblnosci:

-kreowanie pozytywnych wzorcow
aktywnosci zawodowej i
spolecznej 0s6b z matych miast,
$rodowisk wiejskich i miejsko-
wiejskich

-poprawa szans kobiet
poszukujacych pracy

-wspieranie kobiet na rynku pracy
-organizowanie poradnictwa i
pomocy psychologicznej kobietom
w okresie cigzy i na urlopach
wychowawczych oraz innych
trudnych sytuacjach zyciowych,
ktore groza wykluczeniem z zycia
zawodowego i spolecznego
-pomoc prawna kobietom
zagrozonych mobbigniem, w
trudnej sytuacji zyciowej




samotnych

-przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie

-propagowanie partnerskiego
modelu rodziny oraz podkre$lenie
wartos$ci pracy kobiety na rzecz
gospodarstwa domowego
-tworzenie warunkéw
sprzyjajacych integracji
zawodowej i towarzyskiej
czionkéw Stowarzyszenia oraz ich
rodzin

-koncentrowanie dziatan wokét
problemow rozumienia i
promowania praw kobiet
-eliminowanie stereotypowego
traktowania kobiet

-dziatalno$¢ szkoleniowo-
edukacyjna

-dziatalno$¢ wydawnicza np.
broszury, informatory itp.
-ochrona zdrowia i profilaktyka.

Swietlica srodowiskowa dla dzieci
z rodzin do$wiadczajacych lub
zagrozonych przemoca w rodzinie
(obecnie zawieszona z powodu
braku finansowania)

Lezajsk/ Powiat
Lezajski

Podkarpacki Osrodek
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego
Lokalny Punkt
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lezajsku

ul.
Mickiewicza
20

37-200 Lezajsk

Tel: 17/ 862-01-22
698-895-868

e-mail: porso@poczta.onet,pl

Wtorek i czwartek
Godz. 9.00-14.00

Stowarzyszenie prowadzi Osrodki
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestgpstwem w Rzeszowie,
Strzyzowie, Lancucie, Lezajsku,
Debicy i Ropczycach.

1)Poradnictwo prawne dla oséb
pokrzywdzonych przestepstwem
przemocy w rodzinie i 0s6b im
najblizszym

NIE

Zapewniony
jest zwrot
kosztéw
tymczasowego,
krétkotrwalego
schronienia dla
ok. 2 0s6b / rok




2)Poradnictwo psychologiczne da
0s6b pokrzywdzonym
przestepstwem przemocy w
rodzinie, 0s6b im najblizszym oraz
$wiadkom tych przestgpstw

3)W szczegolnych i uzasadnionych
przypadkach udzielana jest
doraZzna pomoc materialna
4)Klienci sa przyjmowani po
uprzednim uméwieniu sie
telefonicznym lub osobistym.

8. Lancut/ Powiat | Podkarpacki Osrodek |ul. Tel: 17/ 862-01-22 Wrtorek, piatek Stowarzyszenie prowadzi Osrodki NIE Zapewniony
Lancucki Rozwoju Pitsudskiego 698-896-191 Godz. 9.00-14.00 Pomocy Osobom Pokrzywdzonym jest zwrot

Spoleczenstwa 70/26 Przestgpstwem w Rzeszowie, kosztow
Obywatelskiego e-mail: porso@poczta.onet.pl Strzyzowie, Lancucie, Lezajsku, tymczasowego,
Lokalny Punkt 37-1C0 Zancut Debicy i Ropezycach. krotkotrwatego
Pomocy Osobom schronienia dla
Pokrzywdzonym 1)Poradnictwo prawne dla os6b ok. 2 0séb / rok
Przestgpstwem w pokrzywdzonych przestepstwem
Lancucie przemocy w rodzinie i 0s6b im

najblizszym

2)Poradnictwo psychologiczne da

0s6b pokrzywdzonych

przestgpstwem przemocy w

rodzinie, 0s6b im najblizszym oraz

$wiadkom tych przestepstw

3)W szczegdlnych i uzasadnionych

przypadkach udzielana jest

dorazna pomoc materialna

4)Klienci sg przyjmowani po

uprzednim umoéwieniu sig

telefonicznym lub osobistym.

9, Mielec/Gmina Towarzystwo ul. Chopina Tel: 17/ 583-66-21 W roku szkolnym Prowadzenie $wietlic NIE NIE
Miejska Mielec | Przyjaciét 8/104 698-673-486 $wietlice pracuja w | profilaktyczno-wychowawczych w

Dzieci godzinach formie specjalistyczno-
Oddziat Miejski 39-300 Mielec |e-mail: tpdmielec51@interia.pl | 12.00-18.00 opiekunczej i opiekuriczej w trosce
W Mielcu

0 jako$¢ warunkéw zycia dziecka,




Na wakacjach w
godzinach
8.00-14.00

jego wielostronny rozwoj,
zdrowie, bezpieczenstwo,
podmiotowos$¢ i godnosé, a w
szczegblnoscei:

~tworzenie spotecznego ruchu na
rzecz pomocy dzieciom
-przeciwdzialanie zagrozeniom
zdrowotnym i ekologicznym:
upowszechnianie zdrowego stylu
zycia, kultury fizycznej i sportu,
zachowan proekologicznych
-ochrona dzieci przed patologia
spoleczng, przemocsg, ztym
traktowaniem, bezprawnym
wykorzystywaniem pracy dzieci,
dyskryminacja i innymi formami
wykorzystywania i krzywdzenia
oraz pomoc dzieciom — ofiarom
wypadkéw losowych,
komunikacyjnych i przestepstw
-upowszechnianie prorodzinnego,
srodowiskowego modelu opieki,
zapobieganie wychowaniu sig
dziecka poza rodzing,
podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do poprawy
pozarodzinnej (instytucjonalne;j)
opieki nad dzieckiem, tagodzenie
skutkéw ubdstwa rodzin
wychowujacych dzieci
-upowszechnianie i ochrona praw
czlowicka, swobdd obywatelskich,
upowszechnianie samorzadnosci,
samoobstugi, samopomocy i
wychowania obywatelskiego
dzieci.

10,

Mielec/
Gmina Miejska
Mielec

Stowarzyszenie
»Wspieramy
Rodziny”

ul.
Biernackiego
9/31

39-300 Mielec

Tel: 509-181-696

e-mail: zachatka@interia.pl

Nie dotyczy

Inicjowanie, wspieranie,
rozwijanie i propagowanie
wszelkich postaw i dziatan
sprzyjajacych wszechstronnemu
rozwojowi dzieci i mlodziezy,

NIE

NIE




dorostych, w tym oséb starszych
oraz spotecznosci lokalnej, a w
szczegOlnosci:

- wspomaganie dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej i
opiekunczej dzieci, mlodziezy i
dorostych

- dziatania na rzecz rozwoju
intelektualnego, psychicznego i
fizycznego dzieci, mlodziezy i
dorostych

- upowszechnianie kultury
fizycznej i sportu oraz promocja
zdrowego trybu zycia

- profilaktyka zdrowotna 0séb w
podesztym wieku

- dziatanie na rzecz promocji i
ochrony zdrowia dzieci, mlodziezy
i dorostych

- dziatania wspierajace osoby
znajdujace si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej

- wyréwnywanie szans dzieci,
miodziezy i dorostych
zagrozonych wykluczeniem
spolecznym

- dziatania na rzecz wsparcia os6b
niepetnosprawnych i os6b w
podesztym wieku

- profilaktyka i przeciwdziatanie
uzaleznieniom, przemocy w
rodzinie, bezdomnosci i innym
patologiom spotecznym

- dzialania o charakterze
turystycznym i krajoznawczym

- upowszechnianie wolontariatu

- propagowanie idei spoteczenstwa
obywatelskiego

- dziatania na rzecz
przedsigbiorczosci i ekonomii
spolecznej




- wspieranie rodzin poprzez
poradnictwo specjalistyczne:
prawne, psychologiczne, socjalne,
mediacje

- dzialania na rzecz integracji i
reintegracji zawodowej i
spolecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

- promocja dziatalno$ci organizac
pozarzadowych

- dzialania na rzecz tozsamosci
narodowej i przeciwdziatania
dyskryminacji mniejszosci
narodowej

- dziatania na rzecz réwnych praw
kobiet

- tworzenie osrodkow wsparcia dla
dzieci i 0s6b starszych,

i

1.

Mielec/Gmina
Miejska Mielec

Stowarzyszenie
Trzezwosciowe
»Nowe Zycie”

ul. Chopina 8
39-300 Mielec

Tel: 17/ 583-40-00

e-mail;
stowarzyszenie@nowezycie.mi
elec.pl

Nie dotyczy

Swoje zadania realizuje poprzez:
- promowanie postaw spolecznych
wplywajacych na umigjetnoscei
wazne dla zdrowia

- prowadzenie profilaktycznych,
informacyjnych i
psychoedukacyjnych programéw,
szczeg6lnie dla miodziezy i grup
podwyzszonego ryzyka,
propagujacych trzezwy styl zycia
- zwigkszanie skutecznoéci i
dostepnosci terapii dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz
dla cztonkéw ich rodzin

- wspieranie dzialalnosci
$rodowisk wzajemnej pomocy na
rzecz 0sob z problemami
alkoholowymi i ich bliskich

- podejmowanie wspéipracy z
instytucjami i organizacjami
dzialajacymi na rzecz zmniejszania
rozmiaréw wystepujacych
probleméw alkoholowych

NIE

NIE




12.

Nisko

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestgpstwem w
Nisku

ul.
Micdewicza 4
37-400 Nisko

Tel. 530-380-330 — osoba
pierwszego kontaktu

530-310-340 — dyzur

catodobowy, 7 dni w tygodniu

Sroda
10.00-15.00
Czwartek
13.00-18.00
Pigtek
13.00-18.00

Zakres oferowanej pomocy przez:

-calodobowy dyzur telefoniczny
dla 0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem

-$wiadczenie pomocy przez
thumacza, w porozumieniu si¢ z
przedstawicielami organow
administracji publicznej, organow
§cigania oraz thumaczeniu
dokumentacji

-pomoc prawna, w tym
alternatywne metody
rozwigzywania konfliktow

- pomoc psychologiczna

-pomoc psychoterapeutyczna i
psychiatryczna w tym:
Organizowanie konkursow
podnoszacych kwalifikacje
zawodowe, organizowanie
turnuséw kolonijnych, pokrywanie
kosztéw zywnosci lub bonéw
zywnos$ciowych, pokrywanie
kosztéw zakupu srodkéw higieny
osobistej, bielizny, odziezy,
obuwia, pokrywanie kosztow
czasowego zakwaterowania lub
schronienia

13.

Przeworsk

Stowarzyszenie
Przeworsk-
Powiat
Bezpieczny

ul. Lwowska
16

37-200
Przeworsk

Tel:

531-995-236
POMOCOWY
TELEFON
CALODOBOWY

e-mail:
sppbprzewroskl@wp.pl

Poniedziatek-piatek
8.00-15.00

Nieodptatna pomoc dla osob
pokrzywdzonych przestgpstwem,
$wiadkom oraz osobom im
najblizszym:

-pomoc prawna, w tym
alternatywnych metod
rozwiazywania konfliktéw
-pomoc psychologiczna,
psychoterapia

-pokrywanie kosztow $wiadczen
zdrowotnych, lekarstw w zakresie,
w ktérym lek nie podlegatby

TAK

NIE

10




refundacji lub w czgéci, w ktorej
nie jest refundowany, wyrobow
medycznych, w tym materialéw
opatrunkowych, przedmiotow
ortopedycznych oraz srodkéw
pomocniczych, w zakresie
niezbednym w procesie
leczniczym doznanego uszczerbku
na zdrowiu wynikajgcego z
przestepstwa lub jego nastepstw
-pokrywanie kosztéw zwigzanych
z ksztalceniem w szkotach i w
przedszkolach publicznych, w tym
w ramach indywidualnego
nauczania, a takze w przypadku
realizacji obowiazku
przedszkolnego, szkolnego lub
obowigzku nauki poza szkota,
-finansowanie okresowych doplat
do biezacych zobowigzan
czynszowych i oplat za energie
cieplng, energi¢ elektryczna, gaz,
wodeg, opal, odbidr nieczystosci
statych i ptynnych za lokal
mieszkalny lub dom
Jjednorodzinny, do ktérego osoba
uprawniona posiada tytut prawny
-finansowanie przejazdéw
srodkami komunikacji publicznej
lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z
uzyskiwaniem $wiadczen
pomocowych

-pokrywanie kosztéw zywnosci
-pokrywanie kosztéw zakupu
odziezy, bielizny, obuwia,
srodkéw czystosci i higieny
osobistej

-finansowanie kosztow
zorganizowanego wyjazdu
uprawnionego matoletniego

11




-finansowanie kosztow wyjazdu
a)osoby uprawnionej wraz z
matoletnim, nad ktérym sprawuje
piecze

b)uprawnionego matoletniego
wraz z osoba, pod ktdrej piecza
pozostaje, podczas ktorego
udzielana begdzie pomoc
-pomoc $wiadkom i osobom im
najblizszym poprzez udzielanie
pomocy psychologicznej

14.

Ropczyce/
Powiat
Ropczycko-
Sedziszowski

Podkarpacki Osrodek
Rozwoju
Spoleczenstwa
Obywatelskiego
Lokalny Punkt
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ropczycach

Ll

Eomoonickiej 3

29-130
.opcryce

Tel: 17/ 862-01-22
698-896-191

e-mail: porso@poczta.onet.pl

Sroda, czwartek
Godz. 9.00-14.00

Stowarzyszenie prowadzi Osrodki
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Rzeszowie,
Strzyzowie, Laficucie, Lezajsku,
Debicy i Ropezycach.

1)Poradnictwo prawne dla oséb
pokrzywdzonych przestepstwem
przemocy w rodzinie i 0s6b im
najblizszym

2)Poradnictwo psychologiczne da
056b pokrzywdzonym
przestepstwem przemocy w
rodzinie, 0s6b im najblizszym oraz
$wiadkom tych przestepstw

3)W szczegélnych i uzasadnionych
przypadkach zapewniony jest
zwrot kosztéw tymczasowego,
kroétkotrwalego schronienia dla ok.
2 0s6b na rok. W niektérych
przypadkach udzielana jest
dorazna pomoc materialna
4)Klienci sg przyjmowani po
uprzednim umoéwieniu sie
telefonicznym lub osobistym.

NIE

Zapewniony
jest zwrot
kosztéw
tymczasowego,
krotkotrwatego
schronienia dla
ok. 2 0s6b / rok

15.

Rzeszédw/ Powiat
Rzeszowski

Podkarpacki Osrodek
Rozwoju

ul, Fredry 4
rok £7-58

Tel: 17/ 862-01-22
796-600-429

Poniedziatek godz:
8.00-15.00

Stowarzyszenie prowadzi Osrodki
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym

NIE

Zapewniony
jest zwrot
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Spoteczenistwa 35-959 Wtorek godz: 13.00- | Przestepstwem w Rzeszowie, kosztéw
Obywatelskiego Rzeszow e-mail: porso@poczta.onet.pl |20.00 Strzyzowie, Lancucie, Lezajsku, tymczasowego,
Osobom Sroda godz: 8.00- Debicy i Ropczycach. krotkotrwatego
Pokrzywdzonym 15.00 schronienia dla
Przestepstwem w Czwartek godz: 1)Poradnictwo prawne dla os6b ok. 2 0s6b / rok
Rzeszowie 8.00-15.00 pokrzywdzonych przestepstwem
Piatek godz: 8.00- przemocy w rodzinie i 0sob im
15.00 najblizszym
Sobota godz: 8.00-
13.00 2)Poradnictwo psychologiczne da
0s6b pokrzywdzonym
przestgpstwem przemocy w
rodzinie, 0s6b im najblizszym oraz
$wiadkom tych przestepstw
3)W szczegolnych i uzasadnionych
przypadkach udzielana jest
dorazna pomoc materialna
4)Klienci sg przyjmowani po
uprzednim uméwieniu si¢
telefonicznym lub osobistym.
16. | Rzeszow Stowarzyszenie na ul. Tel: 606-891-917 Wtorek-Sroda Rodzaj wsparcia: NIE NIE
Rzecz Kobiet Jagiellonska Godz: 9.00-13.00 -doradztwo
»VICTORIA” 4/7 e-mail: -pomoc prawna
35-027 victoria.projekty@o2.pl
Rzeszow
17. | Rzeszow Stowarzyszenie ul. e-mail: Stowarzyszenie 1)Pomoc rodzinom i osobom w TAK NIE
Wsparcia Rzeszowska stowarzyszenieorchidea@inter | dziafa przez caly trudnej sytuacji zyciowej oraz
Oséb i Rodzin 3/1 ia.pl rok wyroéwnanie szans tych rodzin i
»ORCHIDEA” 36-051 Goérno 0s6b

2)Przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz ochrona jej ofiar
poprzez dzialania profilaktyczne,
interwencyjne i edukacyjne
3)Wdrazanie prawidtowych
metod wychowawczych w
stosunku do dzieci i mlodziezy w
rodzinach

4)Wspieranie wychowawczej i
resocjalizacyjnej funkcji rodziny
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5)Dziatalno$é wspomagajaca
rozwdj wspdlnot i spotecznosei
lokalnych

6)Promowanie i organizowanie
wolontariatu, szczeg6lnie w
sprawach pomocy rodzinom
potrzebujacym wsparcia
T)Wspdtpraca z organizacjami
pozytku publicznego

18. | Strzyzow/ Podkarpacki ul. Frecry 4/58 | Tel: 17/ 862-01-22 Osoba pierwszego Stowarzyszenie prowadzi Osrodki NIE NIE
Powiat Osrodek Rozwoju 35-959 510-114-691 kontaktu Pomocy Osobom
Strzyzowski Spoleczenstwa Rzzszow Sroda i pigtek Pokrzywdzonym Przestepstwem
Obywatelskiego e-mail: porso@poczta.onet.pl | Godz: 9.00-14.00 w Rzeszowie, Strzyzowie,
Lokalny Punkt Lancucie, Lezajsku, Debicy i
Pomocy Osobom Miejsce Dyzur psychologa, | Ropczycach.
Pokrzywdzonym udzizlania prawnika- po
Przestgpstwem w porad; wczesniejszym 1)Poradnictwo prawne dla 0séb
Strzyzowie ul. Parkowa 7 umoéwieniu pokrzywdzonych przestepstwem
Po< 108 przemocy w rodzinie i 0séb im
najblizszym
38-20
Strzvzéw 2)Poradnictwo psychologiczne da
(siedzita 0s6b pokrzywdzonym
PCPR w przestgpstwem przemocy w
Strzvzowie) rodzinie, 0s6b im najblizszym
oraz §wiadkom tych przestepstw
3)W szczegolnych i
uzasadnionych przypadkach
udzielana jest dorazna pomoc
materialna
4)Klienci sg przyjmowani po
uprzednim uméwieniu si¢
telefonicznym lub osobistym.
Stowarzyszenie ul. Xonstytucji | Tel: Swietlica jest czynna | 1)Prowadzenie $wietlicy dla dzieci | Catodobowe NIE
Mi Kobiety Wobec 3-goMeja 1l 509-456-056 od poniedziatku do | i miodziezy z rodzin dotknigtych NIE
iasto . .
19, |Tarnobrzeg Przemocy . 39-400 . o piatku w godz. Eo.Eo.EoE przemocy oraz rodzin .
Alkoholowej Tamrcbrzeg e-mail: swietlicsbg@o2.pl 14.00-18.00 o niskim statusie materialnym. Catorocznie
W Rodzinie Punkt Konsultacyjny | 2)Prowadzenie Punktu TAK

jest czynny we

Konsultacyjnego dla Kobiet
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wtorki i czwartki w
godz. 17.00-19.00

dotknigtych przemoca w rodzinie
3)Poradnictwo i wsparcie
psychologa i pedagoga, terapeutéw
oraz 0s6b przygotowanych i
przeszkolonych do pracy z
osobami dotknigtymi przemocy
domowa

Stowarzyszenie ul. Skarbka 30 | Tel: 604-547-349 brak 1)Wspieranie rozwoju dzieci i Catodobowe NIE
Praktyczne 39400 milodziezy NIE
»BRZEG” Tarnokrzeg e-mail: 2)Propagowanie zdrowego stylu
chabelgosia@gmail.com zycia wérod mlodziezy Calorocznie
3)Prowadzenie zajeé TAK
profilaktycznych z dzieémi i
miodziezg
4)Prowadzenie poradnictwa
psychologicznego,
pedagogicznego
5)Organizowanie i prowadzenie
grup terapeutycznych, terapii
indywidualnej i terapii rodzinnej
Okrggowy Osrodek Aleja Tel: 530-100-330 Poniedziatek 1)Swiadczenie pomocy przez NIE NIE
Pomocy Osobom Niepodlegtosci | Osoba pierwszego kontaktu 14.00-19.00 osoby pierwszego kontaktu
Pokrzywdzonym 9 Wtorek 2)Catodobowy dyzur telefoniczny
Przestgpstwem 39-400 8.00-15.00 dla os6b pokrzywdzonych
Tarr.obrzeg Sroda przestgpstwem
13.00-20.00 3)Pomoc prawna, psychologiczna,
Czwartek psychoterapeutyczna i
8.00-15.00 psychiatryczna
Pigtek 4)Pomoc materialna
8.00-15.00 5)Finansowanie szkolen i kursow
Sobota podnoszacych kwalifikacje
8.00-13.00 zawodowe
6)Pokrywanie kosztéw swiadczen
zdrowotnych , lekarstw, wyrobéw
medycznych.
20. | Sanok/ Stowarzyszenie ul. Zielona 39 | Tel: 605-049-146 Kontakt 1)Prowadzenie poradnictwa NIE NIE
Gmina Miasta »ELEUSIS” 38-500 Sanok | e-mail: kchowaniec1@02.pl telefoniczny, pedagogicznego
Sanok W Sanoku ustalenie daty i 2)Udzielanie pomocy rodzinom

godziny spotkania

niewydolnym wychowawczo
3)Inicjowanie tworzenia

15




przyjacielskich grup wsparcia dla
dzieci i miodziezy ze $rodowisk
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

Parafialny ul. Fatzckich | Tel: Po wczeéniejszym Pomoc: NIE NIE
Zesp6t ,,Caritas” 17 501-239-865 uzgodnieniu z -finansowa
przy parafii 39-12C czlonkami zespotu -rzeczowa
pw. Milosierdzia Sedziszow
Bozego Matooz Iski
Parafialny ul. Jana Tel: Po wczesniejszym Pomoc: NIE NIE
Sedziszd Zesp6t ,,Caritas” Pawie I 27 17/221-62-40 uzgodnieniu z -finansowa
edziszow ; .
21. | Matonolski Przy parafii . 39- E cztonkami zespotu | -rzeczowa
pois .
Pw. Narodzenia Sedziszow
NMP Matopz ski
Klasztor ul. Jana Tel: Po wczesniejszym Pomoc: NIE NIE
Braci Pawzz 1 42 17/ 221-60-54 uzgodnieniu z -finansowa
Kapucynéw 39-12C czlonkami zespotu | -rzeczowa
Sedzisz2ow
Malopa_ski
23. | Zarszyn Krag Stowarzyszenia |ul. Fleciana 2 | Tel. 609-225-832 Wedlug potrzeb 1)Udzielanie pomocy socjalnej TAK NIE
Pomoc Rodzinie im. | 38-53 2)Udzielanie wsparcia duchowego
$w. ks. Zygmunta Nowcsielce 3)Udzielanie pomocy w nauce

Gorazdowskiego w
Nowosielcach

4)Przydzielanie stypendium dla
biednych dzieci

5)Prowadzenie pracy
wychowawczo-oswiatowej
6)Prowadzenie zajg¢c¢ rekreacyjno-
sportowych

T)Przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii

16
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| Miasto ngocﬁmw Miejski Ofrodek ?Boow Spolecznej w .HEdo?Nm.m:. ul, Kopernika 3 . . Tel. 15/8226097
39-400 Tarnobrzeg wew.211
e-mail: mopr@mopr.pl

2. Powiat Jarostawski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu ul. Jana Pawla IT 17 Tel. 16/6246285

37-500 Jarostaw e-mail:sekretariat@pcpr-jaroslaw.pl
3. Powiat Lezajski Powiatowe Centrura Pomocy Rodzinie w Lezajsku ul. M.C. Skiodowskiej 8 Tel. 17/2428258

37-300 Lezajsk e-mail: pcprlezajsk@gmail.com
4. Powiat Przemyski Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Korytniki 14 Tel/fax 16/6718594

w Korytnikach 37-741 Krasiczyn e-mail:kontakt@sow-korytniki.pl

o1 Powiat Przeworski Powiatowe Centrura Pomocy Rodzinie w Przeworsku ul. Lwowska 16 Tel./fax. 16/6490910

37-200 Przeworsk e-mail: kontakt@pcpr.przewrosk.pl
6. Powiat Rzeszowski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie ul. Batorego 9 Tel: 519585761

35-005 Rzeszéw e-mail: pcpr@powiat.rzeszow.pl
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jnych dla oséb stosujaeych przemoc w rodzinie.

. ..E. Emmaimwm_.w 8

38-400 Krosno

Rzeszéw, 2022-07-27

Tel. 13/4320459
13/4202687
e-mail:dik@moprkrosno.pl

2. Miasto Rzeszéw Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie ul. Skubisza 4 Tel. 17/8635389
35-207 Rzeszéw e-mail: opsik@mopsrzeszow.pl
3. Miasto Tarnobrzeg Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu ul. Kopernika 3 Tel. 15/8226097
39-400 Tarnobrzeg wew. 211
e-mail: mopr@mopr.pl
4. Powiat Brzozowski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brzozowie ul. 3-go Maja 51 Tel. 13/4342045
36-200 Brzozéw e-mail: pcpr@powiatbrzozow.pl
5. Powiat Debicki Osrodek Interwencji Kryzysowej w Debicy ul. Gawrzylowska 31 Tel. 14/6703342
39-200 Debica e-mail:oik@oik.debica.pl
6. Powiat Jarostawski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu ul. Jana Pawla IT 17 Tel. 16/6246285
37-500 Jarostaw e-mail: sekretariat@pcpr-jaroslaw.pl
7. Powiat Jasielski Ofsrodek Interwencji Kryzysowej pozostajacy w strukturze Powiatowego Centrum ul. Rynek 18 Tel. 13/4483440
Pomocy Rodzinie w Jasle 38-200 Jasto 13/4485838
e-mail: pcpriaslo@pcprjaslo.info
8. Powiat Kolbuszowski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowe;j ul. 11-go Listopada 10 Tel. 17/7445718
36-100 Kolbuszowa e-mail: pcprkolb@op.pl
9. Powiat Kroéniefiski Powiatowe Centrum Pomacy Rodziny w Krognie ul. Bieszczadzka 1 Tel. 13/4375732
38-400 Krosno 13/4375766
e-mail: sekretariat@pcprkrosno.pl
10. | Powiat Lubaczowski Osrodek Interwencji Kryzysowej dzialajacy przy Powiatowym Centrum Rodziny w ul. Pitsudskiego 8 Tel. 16/7362087
Lubaczowie 37-600 Lubaczéw Fax. 16/7362092
11. | Powiat Lancucki Powiatowe Centrum Pomecy Rodzinie w Laficucie ul. Pitsudskiego 70/5 Tel. 17/2256969
37-100 Lancut e-mail: peprlancut@poczta.onet.pl
12. | Powiat Mielecki Powiatowe Centrum Pomacy Rodzinie w Mielcu ul. Zeromskiego 34 Tel. 17/7800505
39-300 Mielec 17/7800473
e-mail: pcpr@powiat-mielecki.pl
13. | Powiat Nizanski Powiatowe Centrum Pomacy Rodzinie w Nisku ul. Kosciuszki 7 Tel. 15/8416368

37-400 Nisko

e-maillpoczta@pcpr-nisko.pl
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PODKARPACKI
URZAD WOJEWODZKI
W RZESZOWIE

Rzeszéw, 2022-07-27

| Podkarpacki Urzad

Wojewddzki w Rzeszowie

I E Q:Eém_m.u_nm G T

3£-959 Rzeszow

| Ewa Kloc — gtéwny Specjalista w Wydziale Polityki Spolecznej

Podkarpackiego Urzgdu Wojewddzkiego w Rzeszowie

W zastgpstwie Anna Dziedzic — Kierownik Oddziatu Nadzoru

17/ 8671375 . ..m._n_oo®§ommo$.=$. mo<w_

w Pomocy Spotecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewo6dzkiego | 17/8671316 | adziedzic@rzeszow.uw.gov.pl
w Rzeszowie
2. Regionalny Osrodek Polityki ul Hetmanska 9 Lukasz Kosiba — Kierownik Oddziatlu Profilaktyki Uzaleznieii | 17/7470613 | Lkosiba@rops.rzeszow.pl
Spotecznej w Rzeszowie 35-045 Rzeszow Przeciwdziatania Przemocy
Sabina Paruch — Starszy Inspektor w Oddziale Profilaktyki 17/7470613 | s.paruch@rops.rzeszow.pl
Uzaleznien i Przeciwdzialania Przemocy
3. Kuratorium O$wiaty ul Grunwaldzka 15 Matgorzata Rauch — Podkarpacki Kurator O$wiaty 17/8671100 | kuratorium@ko.rzeszow.pl
w Rzeszowie 35-959 Rzeszow
Dorota Szpunar — Eckhardt — Starszy Wizytator Wydziat 17/8671119 | deckhardt@ko.rzeszow.pl
Rozwoju i Wsparcia Edukacji
4. Komenda Wojewédzka Policji ul Dabrowskiego 30 kom. Elzbieta Siupik — Specjalista Wydziatu Prewencji KWP w | 47/8212536 | elzbieta.siupik@rz.policja.gov.pl
w Rzeszowie 35-026 Rzeszow Rzeszowie fax
47/8212349
5. Prokuratura Regionalna w Rzeszowie ul Hetmanska 45 D Mariusz Chudzik — Prokurator 17/5061300 | biuro.podawcze.rprze@prokuratura.
35-078 Rzeszow gov.pl
6. Prokuratura Okregowa w Krosnie ul Czajkowskiego 52 | Hubert Ohar — Prokurator 13/4371812 | hubert.ohar@krosno.po.gov.pl
38-4C0 Krosno
7. Prokuratura Okrggowa w Przemyslu ul Waygarta 8 Maria Petkowska — Prokurator 16/7673770 | prokuratura@przemysl.po.gov.pl
37-7C0 Przemysl
8. Prokuratura Okregowa w Rzeszowie ul Hetmanska 45 D Anita Sabastianka — Prokurator 17/5061219 | biuro.podawcze.porze@prokuratura
35-078 Rzeszow .gov.pl
9. Prokuratura Okregowa w Tarnobrzegu | ul Siznkiewicza 27 Jolanta Zielinska — Prokurator 15/8223821 | sekretariat.potbg@prokuratura.gov.
36-4C0 Tarnobrzeg pl
10. Sad Apelacyjny w Rzeszowie Al. P:Isudskiego 28 Zygmunt Dudzinski 17/8580251 | karny@rzeszow.sa.gov.pl

35-0C1 Rzeszoéw
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bﬁoﬁm_s OBS_Q Oérodek Lutowdiska 14 Tzl: 13/4610055 | Poniedzialek: C@.mom s0¢j jalna NIE NIE
Pomocy Spolecznej | 38-713 Lu-owiska 7.00-16.00 2)Wsparcie
w Lutowiskach e-mail: 3)Poradnictwo
gops@lutowiska. | Wtorek-czwartek:
pl 7.00-15.00

Piatek: 7.00-14.00

“Poniedziatek

.H.n_ 13/ Auamobu

| Brzozéw [ Punkt Interwencji ul. Wicosa 13 C?.oSmQNoEm 582658_ WJ\N%moé& w
Kryzysowej 36-20@ Br=nz6w 15/ 4341433 Godz: 15.00-17.00 siedzibie
2)Prowadzenie poradnictwa 4 miejsca
e-mail: Sroda psychologicznego noclegowe
pcpr@powiatbrzo | Godz: 15.00-17.00 3)Prowadzenie poradnictwa socjalnego
zcw.gl 4)Zapewnienie catlodobowego miejsca

pobytu w mieszkaniu Eﬂmnioso&:vsd w
przypadkach uzasadnionych
zagrozeniem bezpieczenstwa lub zycia

klienta
3.| Brzozéw Punkt ul. Mickiessicza 33 Tel: 13/ 4341054 | Sroda godz. )Poradnictwo psychologiczne udzielane NIE NIE
Konsultacyjno- 36-20C Brzoz6w 15.00-17.00 przez terapeute
Informacyjny 2)Poradnictwo prawne
Pod nazwa:
Punkt
Interwencji
Kryzysowej




Gminny Osrodek Dydnia 224 Tel: 13/ 4308127 | Poniedzialek — pigtek | 1)Monitorowanie sytuacji w rodzinie Caloroczna NIE
Pomocy Spolecznej | 36-204 Dydnia e-mail: 2)Praca socjalna TAK
w Dydni gops@gops- 3)Kierowanie do instytucji $wiadczacych
dydnia.pl specjalistyczng pomoc
4)Dozywanie dzieci w szkole Calodobowa
5)Wspélpraca z pedagogiem szkolnym, NIE
policja
6)Pomoc asystenta rodziny
Dinformowanie o mozliwosci
uczestnictwa w programie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych
8)Poradnictwo psychologiczne
Posterunek Policji Dydnia 344 Tel: 13/ 4308372 | Dyzur Interwencja i dziatania pomocowe wobec Catoroczna NIE
w Dydni 36-204 Dydnia 0séb poszkodowanych w wyniku TAK
4.| Dydnia przemocy rodzinie
Catodobowa
NIE
Oérodek Dydnia 312 Tel: 13/ 4401357 | Poniedzialek-Piatek 1)Zaswiadczenie lekarskie Catoroczna NIE
Zdrowia 36-204 Dydnia Godz. 8.00-18.00 2)Poradnictwo w zakresie TAK
specjalistycznych poradni lekarskich
3)Pomoc lekarska
Catodobowa
NIE
Gminna Komisja Dydnia 224 Tel: 13/4308147 Poniedziatek-Piatek I)Informowanie o formach pomocy dla Caloroczna NIE
Rozwigzywania 36-204 Dydnia Godz. 7.15-15.15 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie TAK
Problemow 2)Sporzadzanie wnioskow kierujacych
Alkoholowych w sprawce przemocy na leczenie Calodobowa
Dydni odwykowe NIE
Zespoél Jasienica Rosielna 240 | Tel: 13/ 4306005 | Dni robocze w Pomoc osobom i rodzinom uwiklanym w NIE NIE
Interdyscyplinarmy | 36-220 Jasienica godzinach 7.15-15.15 | problem uzaleznienia od alkoholu,
Ds. Rosielna (sizdziba przy | e-mail: (czwartek — dyzur do | $rodkéw psychoaktywnych oraz
Przeciwdziatania GOPS) gops@gops.jasien | 16.15) uzaleznien behawioralnych.
Przemocy w icarosielna.pl
5 Jasienica Jasienicy Rosielnej
'| Rosielna Mediator Jasienica Rosielna 240 | Tel. 13/4306005 Dni robocze w godz. | Konflikty rodzinne NIE NIE
36-220 Jasienica e-mail; 7.15-15.15
Rosielna (sizdziba przy | gops@gops.jasien | (czwartek dyzur do
GOPS) icarosielna.pl 16,15)
Gminna Komisja Jasienica Rosielna 240 | Tel: 13/ 4306005 | Dni robocze w Pomoc osobom i rodzinom uwiktanym w NIE NIE
Rozwigzywania 36-220 Jasienica godzinach 7.15-15.15 | problem uzaleznienia od alkoholu,




Problemow
Alkoholowych

Rosielna
(siedziba przy GOPS)

e-mail:

gops@gops.jasien
icarosielna.pl

(czwartek — dyzur do
16.15)

srodk6éw psychoaktywnych oraz
uzaleznieri behawioralnych.

___ MIASTO DEBICA I POWIAT DEBICKT

Brzostek

| Punkt
Konsultacyjny

ul. MN.
Myslowskiego 7
39-230 Brzostek

Tel: 14/ 6808921

Poniedziatek
Godz. 8.00-12.00

. Porady vmwo:o_omm. dla

0s6b uwiklanych w
przemoc

NIE

NIE

Debica

Punkt Informacyjny
przy Miejskim
Osrodku Pomocy
Spolecznej

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Dzbicy

ul. Akademicka
12

39-200 Debica

Tel: 14/ 6813590
14/6705006

e-mail: biuro@mops-debica.pl

Poniedziatek-piatek
Godz. 7.30-15.30

1)Pomoc socjalna
2)Wsparcie
emocjonalne i
psychologiczne
3)Informacja
4)Edukacja
5)Poradnictwo
6)Pomoc dla os6b
uwiklanych w przemoc
domowg

7)Pomoc dla oséb
stosujacych przemoc w
rodzinie

8)Wszczecie
Procedury ,,Niebieskiej
Karty”

NIE

NIE

Debica

Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Lokalny Punkt Pomocv | ul Cmentarna 1

36-200 Debica

Tel: 723-945-385
17/ 8620122
796-600-429

e-mail: porso@poczta.onet.pl

Poniedziatek-pigtek
Godz. 9.00-14.00

1)Bezplatna pomoc
prawna, materialna dla
0s6b pokrzywdzonych
przestgpstwem i 0s6b
im najblizszym
2)Bezplatna pomoc
psychologiczna dla
$wiadkéw przemocy i
056b im najblizszym

NIE

NIE

Punkt Konsultacyjny
ds. Profilaktyki i
Rozwiagzywania
Probleméw
Alkoholowych

ul. Rynek 6
39-220 Pilzno

Tel. 14/ 6766354

e-mail:

profilaktyka@gminapilzno.pl

PKRPA
Poniedziatek —
piatek

Godz. 7.30-11.30

1)Prowadzenie
dzialalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
profilaktyki i

NIE

NIE




Dyzury psychologa
1x w tygodniu
przez 4 godziny w
poniedziatki

rozwigzywania
probleméw uzaleznien
oraz przemocy w
rodzinie
2)Prowadzenie
konsultacji oraz
rozmow
terapeutycznych i
profilaktycznych w
sprawach uzaleznien i
przemocy domowe;j.

Pilzno

Punkt
Konsultacyjny

Ds. Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

ul. Rynek 6
39-220 Pilzno

Tel: 14/ 3766354

e-mail: profilaktyka@gminapilzno.pl

PKRPA —
Poniedziatek —
piatek

7.30-15.30

Dyzury
Psychologa:
Poniedzialek, raz w
tygodniu

przez 4 godziny

1) Prowadzenie
dziatalno$ci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
profilaktyki i
rozwigzywania
probleméw uzaleznien
od alkoholu,
narkotykéw

i przemocy w rodzinie,
udostepnianie
materialow i
specjalistycznej
literatury z zakresu
uzaleznieti
2)Prowadzenie
konsultacji oraz
rozmow
terapeutycznych i
profilaktycznych w
sprawach uzaleznien i
przemocy domowej
3)Motywowanie
czlonkow rodzin oséb
uzaleznionych do
podwyzszenia wlasnej
sprawczosci w celu
skutecznego radzenia
sobie z problemem
uzaleznienia bliskiej

NIE

NIE




osoby

4) Motywowanie os6b
uzaleznionych do
podjecia terapii

w zakfadach
lecznictwa
odwykowego i
udzielaniu informacji
nt. dostepnej oferty
terapeutycznej
5)Udzijelanie wsparcia
po zakoriczonej
psychoterapii poprzez
rozZImowy
podtrzymujace lub
propozycje udziatu w
grupach
samopomocowych i
grupach wsparcia
6)Inicjowanie
interwencji w
przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy w
rodzinie poprzez
udzielenie
stosowanego wsparcia
i informacji o

mozliwoéciach
uzyskania pomocy i
przeciwdziataniu
przemocy.
: ~_ POWIAT JAROSEAWSKI I MIASTO JAROSEAW. O
10. | Jarostaw Punkt Interwencji | ul. Jana Pawta II | Tel. Psycholog- zapisy | Punkt Interwencji Calodobowa TAK
Kryzysowej przy 17, 16/ 6246285 na kazdy Kryzysowej w swoim NIE
Powiatowym Centrum  37-500 Jarostaw | 16/ 6246327 poniedziatek zakresie oferuje
Pomocy 14.00-18.00 bezptatng pomoc
Rodzinie w Jarostawin | -schronienie i e-mail: sekretariat@pcpr-jaroslaw.pl specjalistyczna Catloroczna 7 miejsc
pomoc Radca prawny- $wiadczong przez: TAK noclegow
specialistyczna zapisy na kazdy -psychologa ych
pod adresem: czwartek -prawnika




ul.
Paderewskiego
1la,

37-500 Jarosiaw

godz. 8.00-11.00

Terapeuta rodzin —
zapisy na kazdy
czwartek
13.00-17.00

Specjalista pracy
socjalnej:
Poniedziatek
7.00-15.00

-terapeute rodzin
-specjaliste pracy
socjalnej

W sytuacjach naglych,
wymagajacych
natychmiastowego
wsparcia i udzielenia
pomocy, specjalisci
pracujacy w PIK w
szczegdlnosci
psycholog podejmuja
dziatania niezwlocznie
Z pominigciem
standardowych godzin
swojej pracy.

W ramach PIK
dysponujemy réwniez
mieszkaniem
keyzysowym, w
ktérym na okres do 3
miesigcy na podstawie
skierowania PCPR
udzielane jest
nieodplatne
schronienie.

11.

Rozwienica

Punkt
Informacyjno-
Konsultacyjny
Gminy
Rozwienica

Rozwienica ]
37-565
Rozwienica

Tel:
16/ 6626710
606-905-882

Raz w miesigcu
Od godz. 14.00 do
16.00

Osoby bedace w
kryzysie, w trudnej
sytuacji zyciowej w
zwigzku z
uzaleznieniem,
przemoca w rodzinie
moga skorzystaé z
bezplatnej porady,
pomocy specjalisty:
- Mediatora
-Specjalisty
Pafistwowej Agencji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w

NIE

NIE




zakresie
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,
-Specjalisty
Niebieskiej linii
-Pomocy Ofiarom w
Rodzinie,

-Kuratora Sgdowego,
-Psychoterapeuty.

POWIAT JASIELSKI T MIASTO JASLO

12. | Brzyska Punkt Konsultacyjny Gminny Oérodek | Tel: Skorzystanie z W ramach dzialajacego NIE NIE
Do spraw Pomocy 13/ 4460103 porady specjalisty punkt konsultacyjnego
Przeciwdziatania Spotecznej w wymaga udzielane sa
Przemocy w Rodzinie | Brzyskach e-mail: wczesniejszego konsultacje
oraz Przeciwdziatania | Brzyska 1la gops@brzyska.pl telefonicznego lub | psychologiczno-
Uzaleznieniom 38-212 osobistego terapeutyczne w
Brzyska umoéwienia sie na zakresie dot. Przemocy
wizyte, w rodzinie i
przeciwdziatania
uzaleznieniom
13. | Debowiec Punkt Debowiec 101 Tel: 2 godziny 1)Pomoc NIE NIE
Konsultacyjny 38-220 Debowiec | 13/4413028 miesigcznie (drugi | psychoterapeutyczna
pigtek miesiaca od | udzielana jest osobom
e-mail: gmina@debowiec.pl 16.00-18.00) Z terenu gminy
Debowiec, ktére s
1 godzina zagrozone lub
miesigcznie (w dotknigte przemocg w
pierwszy czwartek | rodzinie oraz
miesiaca problemem
15.30-16.30) naduzywania i

uzaleznienia od
alkoholu.

2)Pomoc prawna
udzielana jest
mieszkancom gminy
Debowiec miedzy
innymi osobom
dotknigtym lub
Zagrozonym przemocyg
w rodzinie




14. | Jasto Punkt Informacyjno- ul. Stowackiego | Tel: 13/4436641 Pomoc prawna w 1)Pomoc NIE NIE
Konsultacyjny 4 kazdg $rode godz. psychologiczna
Ds. Uzaleznien 38-200 Jasto e-mail: kpalider@gops.gminajaslo.pl 16.00-18.00 2)Pomoc prawna
i przeciwdziatania 3)Pomoc socjalna
przemocy w radzinie
Pomoc
Psychologiczna w
zalezno$ci od
potrzeb w
godzinach Urzedu
Poniedziatek,
wtorek, czwartek
godz.
7.30-15.30
Sroda godz.
7.30-16.30
Piatek godz.
7.30-14.30
15. | Jasto Punkt Konsultacyjny Ul Floriafiska 8a | Tel: 13/4464714 Poniedzialek godz. | 1)Motywuje zaréwno Caloroczna NIE
dla oséb z problemem | 38-200 Jasto 8.00-10.00 osoby uzaleznione, jak TAK
oraz czlonkéw ich Wtorek godz. i cztonkéw ich rodzin | Catodobowa
rodzin oraz oséb 8.00-10.00 do podjecia NIE
doznajacych przemocy Sroda godz. psychoterapii w
domowej przy 16.00-18.00 placéwkach leczenia
MKRPA Czwartek godz. specjalistycznego oraz
16.00-18.00 do skorzystania z

pomocy grup
samopomocowych

2)Motywuje osoby
pijace ryzykownie i
szkodliwie, ale
nieuzaleznione do
zmiany szkodliwego
wzoru picia

3)Udziela wsparcia
osobom po
zakonczonym leczeniu

odwykowym (np.




poprzez rozmowy
podtrzymujace)
4)Rozpoznaje zjawisko
przemocy domowej
5)Udziela stosownego
wsparcia i informacji o
mozliwosciach
uzyskania pomocy i
powstrzymywania
przemocy

6)Inicjuje interwencje
w przypadku diagnozy
przemocy domowej
7)Gromadzi aktualne
informacje na temat
dostepnych miejsc
pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i
instytucji z terenu
miasta, ktére powinny
by¢ wiaczone w
systemowa pomoc dla
rodziny

8)Punkt Konsultacyjny
dostepny jest dla
klientéw w godzinach
dopotudniowych i
popoludniowych, a
warunki lokalowe
gwarantujg osobom
zglaszajacym sie do
Punktu dyskrecje i
komfort psychiczny.

16.

Kotaczyce

Osrodek Psychoterapii
Marzena
Lechwar

UL Floriafiska 18
38-200 Jasto

Tel: 13/ 4406333
669-056-479

https:terapiajaslo.org.pl

Kazdy poniedziatek
16.00-18.00

1)Udzielanie pomocy
osobom uzaleznionym
i wspéluzaleznionym,
ofiarom przemocy w
rodzinie, osobom
stosujacym przemoc w
rodzinie w formie

NIE

NIE




oddzialywan
psychologicznych jak i
psychoterapeutycznych
2)Pomoc
psychologiczng
obejmujaca osoby
doroste, dzieci oraz
miodziez

3)Metody i formy
pracy to:

-konsultacje

-porady
psychologiczne
indywidualne
-konsultacje rodzinne
-psychoedukacja
-wsparcie
psychologiczne dla
0s6b bedacych w
kryzysie
-prowadzenie
element6w treningu
zastepowania agresji
ART. ,,prowadzone sa
elementy programu
profilaktyczno-
wychowawczego-
Jestem Sobg
(skierowany dla dzieci
i miodziezy)”
-prowadzone sa
elementy programu
TUKAN- skierowany
dla dzieci i miodziezy
-prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego

w Kotaczycach —
realizacja w ramach
Gminnego Programu
Profilaktyki
Rozwigzywania

10




Problemoéw
Alkoholowych na
2022r. oraz Gminnego
Programu
Przeciwdziatania
Narkomanii na 2022r.
Konsultacje mogg
odbywa¢ sie réwniez
w formie teleporad lub
konsultacji

indywidualnych.
17. | Nowy Gminny Punkt ul Mickiewicza Tel: 13/4482612 Pierwszy i ostatni 1)Punkt konsultacyjny NIE NIE
Zmigrod Konsultacyjny dla oséb | 2 piatek miesigca udziela wsparcia
uzaleznionych, 38-230 Nowy e-mail: a.suska@nowyzmigrod.eu godz. 8.00-11.00 rodzinom o0s6b
wspétuzaleznionych i | Zmigrod uzaleznionych, kieruje
znajdujacych sie w do odpowiednich
trudnej sytuacji instytucji, informuje o
zyciowej mozliwosci
podejmowania terapii
i $wiadezy pomoc
psychologiczna
i psychoterapeutyczna.
2)Z poradnictwa
w punkcie moga
korzystaé osoby
do$wiadczajace
przemocy w rodzinie,
Jjak i osoby stosujace
przemoc w rodzinie.
18. | Osiek Jasielski | Punkt Konsultacyjny Csizk Jasielski 9 | Tel: Kazdy wtorek 1)Udzielanie NIE NIE
Dla Os6b z 33-223 Osiek 797-289-610 miesigca konsultacji oraz porad
Problemami Jaselski godz. 16.00-18.00 psychologicznych,
Alkoholowymi e-mail: mmaculak@onet.com.pl socjalnych i
Oraz Oséb profilaktycznych w
Dotknigtych Przemoca GOPS: sprawach uzaleznien i
w Rodzinie 789-235-948 przemocy
i Gminie Osiek 2)Motywowanie 0s6b
Jasielski e-mail: gops@osiekjasielski.pl uzaleznionych oraz

stosujacych przemoc

11




do podjecia
terapii/leczenia
odwykowego
3)Inicjowanie
interwencji w
przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy w
rodzinie

4)Udzielanie wsparcia
oraz informacji o
mozliwo$ciach
uzyskania pomocy
przez ofiary przemocy
5)Dziatalno$¢
informacyjna i
edukacyjna w zakresie
profilaktyki i
rozwigzywania
probleméw uzaleznies
i przemocy w rodzinie.

przemocy w rodzinie

19. | Tarnowiec Gminny Tarnowiec 211 Tel: 13/ 4255502 Kazdy wtorek 1)Porady prawne NIE NIE
Ofrodek 38-204 e-mail:gopstarnowiec@interia.pl Godz. 16.00-18.00 | 2)Porady
Pomocy Tamowiec Kazdy czwartek psychologiczne
Spotecznej Godz. 15.00-17.00

20. | Zarzecze Punkt ul. Diuga 7 Tel: W miare Pomoc psychologiczna NIE NIE
Interwencji 37-205 Zarzecze | 16/ 6401186 potrzeb
Kryzysowej e-mail: gopszarzecze@itl.pl

= : =

21. | Dzikowiec Punkt Informacyjno- Urzad Gminy Tel: 2 razy w miesigcu Poradnictwo NIE NIE

Interwencyjny Dzikowiec 17/2274508 po 2 godziny psychologiczne dla
e-mail: ugdzikowiec@dzikowiec.itl rodzin z problemami
alkoholowymi i

12




22. | Majdan Oérodek ul- Rynek 1A Tel: 15/ 8471046 Godz. 7.00-15.00 1)Udzielanie NIE NIE
Krélewski Pomocy 36-210 Majdan Wtorki: 7.00-16.00 | informacji i
Spotecznej w Knmltewski wskazéwek
Majdanie Krélewskim 2)Pomoc finansowa i
rzeczowa
_ : POWIAT KROSNIENSKI i _
23, | Dukla Punkt Konsultacyjny Mieiski Oérodek | Tel: 13/ 4329163 Kazdy czwartek Pomoc rodzinom z NIE NIE
dla rodzin z Porocy Godz.15.00-17.00 problemem
problemem Soaecznej w e-mail: mops@dukla.pl alkoholowym oraz
alkoholowym oraz Duldi ofiarom przemocy w
ofiar przemocy w ul. Eosciuszki 4 rodzinie
rodzinie 38-450 Dukla
24. | Jedlicze Punkt Konsultacyjny ul. Eynek 3 Brak Czynny w kazdy Punkt Konsultacyjny NIE NIE
dla ofiar przemocy 38-36C Jedlicze czwartek przeznaczony jest dla
oraz rodzin z Godz. 13.00-17.00 | o0s6b uzaleznionych od
problemem alkoholu oraz dla 0s6b
alkoholowym bedacych cztonkami
rodzin, w ktérych
wystepuje problem
uzaleznienia od
alkoholu,
a takze problem
przemocy w rodzin.
25. | Korczyna Gminny Punkt ul. Parkowa 8 Brak Kazdy wtorek od Punkt konsultacyjny NIE NIE
Informacyjno- 38420 Korczyna godziny przeznaczony jest dla
Edukacyjny Pok. Nr 7 16.30-18.30 0s6b bedacych
Dla Os6b z Problemem cztonkami rodzin, w
Alkoholowym i Ofiar ktérych wystepuje
Przemocy problem uzaleznienia

od alkoholu, a takze
problem przemocy
domowej.
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Punkt Pomocy ul. Parkowa 8 Tel: Co druga sobota w | Porady psychologa dla NIE NIE
Psychologicznej 38-420 Korczyna | 13/4354037 miesigcu w 0s6b znajdujacych sie
Pok Nr 7 godzinach: w kryzysie
12.00-15.00
26. | Kroscienko Punkt Porad Gminny Oérodek | Tel: 13/4315300 3 razy w miesiacu 1)Poradnictwo NIE NIE
Wyzne Psychologicznych Pomocy Wtorki: 13.00- psychologiczne
Spoleczne;j e-mail: gops@kroscienkowyzne.eu 15.00 2)Wsparcie
psychologiczne
27. | Miejsce Punkt Konsultacyjno- Oséradek Zdrowia | Tel. 730-311-077 I piatek miesigca Udzielanie NIE NIE
Piastowe Informacyjny w Miejscu Od godziny 15.00- | bezptatnych porad dla
Piastowym 17.00 mieszkancéw Gminy

ul. Dworska 14
38-430 Miejsce
Piastowe

-O$-odek
Zdrowia w
Glowience
ul. 8zkolna 1
38-455
Glowienka

-O$-odek
Zdrowia w
Rogach

ul. H. Domino 42
38-430 Miejsce
Piastowe

-O$-odek

Brak e-mail.

II piatek miesigca
Od godz. godziny
15.00-17.00

III pigtek miesigca
Od godz. 15.00 do
17.00

IV piatek miesiaca

Miejsce Piastowe na
temat mozliwosci
podjecia leczenia w
placéwcee, leczenia
odwykowego,
motywowanie do
leczenia, udzielanie
wsparcia po
zakoriczonej terapii,
udzielanie wsparcia dla
0s6b dotknietych
problemem przemocy
w rodzinie, a takze dla
rodzin o0séb
uzaleznionych od
alkoholu

14




Zdrowia w
Eezanach

ul. Wspodlna 2
38-430 Miejsce
Piastowe

-Dom Ludowy w
Targowiskach
ul. Pitsudskiego
53

Od godz. 15.00-
17.00

Ostatni
poniedziatek
miesigca od
godziny 16.30-

38423 18.00
Targowiska
28. | Sieniawa Punkt ul. Rynek 1 Tel. 16/6627301 Sroda od 16.00- Poradnictwo ds. NIE NIE
Informacyjno- 37-530 Sieniawa 18.00 uzaleznieti dla oséb
Konsultacyjny uzaleznionych, ofiar
Przy Urzedzie Miasta i W zwigzku z przemocy oraz
Gminy Sieniawa zagrozeniem cztonkéw ich rodzin.
spowodowanym
rozprzestrzenianiem

si¢ koronawirusa
konsultacje z
terapeuta ds.
uzaleznien mozliwe
s3 w formie
telefonicznej.
Whioski o kontakt z
terapeutg sktadaé
mozna za
posrednictwem
Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy
Spotecznej w
Sieniawie od
poniedziatku do

15




piatku godz. 7.30-
15.30

Pomoc ul. Kosciuszki 4 | osobiscie W pierwszy i 1)Udzielanie pomocy NIE NIE
Psychologiczno- 37-530 Sieniawa ostatni czwartek psychologiczno-
Terapeutyczna miesiaca w godz. terapeutycznej osobom
Przy Centrum Kultury 9.00-13.00 z terenu Gminy
Sportu i Rekreacji Sieniawa w
»30k6t” Sieniawa szczegblnosei:
-osobom
do$wiadczajacym
przemocy
-osobom stosujacym
przemoc w rodzinie
oraz cztonkom rodziny
-uzaleznionym od
dopalaczy i1 innych
substancji
psychoaktywnych
-uzaleznionym od
alkoholu oraz
cztonkom ich rodzin
-uzaleznienia
behawioralne.
29. | Rymanéw Punkt ul. Dworska 42 Terapeuta Terapeuta Bezplatna pomoc NIE NIE
Konsultacyjny 38-480 730-311-077 Kazdy wtorek terapeutyczna i
Dla 0s6b z rodzin Rymanéw 15.00-17.00 poradnictwo
dysfunkcyjnych, Psycholog psychologiczne
604-591-938 Psycholog
w tym z problemem Co drugi
alkoholowym poniedziatek
15.00-19.00
o _ POWIAT LESKI 45 =i
30. | Solina Punkt Informacyjno- ul. Wiejska 2 Prawnik: Prawnik: Pomoc psychologiczna | Catoroczna | NIE
Konsultacyjny 38-610 502-264-464 2x w miesigcu — oraz prawna TAK
Ds. Uzaleznien i Polanficzyk pierwszy
Przemocy w Rodzinie | Budynek Urzedu | Psycholog: poniedziatek
Gminy — 1 pietro | 605-673-738 miesigca i ostatni

piatek miesiaca
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e-mail: urzad@esolina.pl

15.30-17.00

Psycholog:

2x w miesiacu —
drugi i czwarty
wtorek miesigca

POWIAT LEZAJSKI I MIASTO LEZAJSK

15.30-16.30

31.

Grodzisko
Dolne

. Punkt Fwonzmo&zo..:

Konsultacyjny

Dla Oséb z Problemem
Uzaleznieni i Przemocy
w Rodzinie

Urzac QB.E% w
Grodzisku
Delnym

Grodsisko Dolne
125A

37-308
Grodzisko Dolne

Tel: 17/ 2428265

e-mail: gops@grodziskodolne.pl

Dyzur instruktora
terapii uzaleznien
kazdy czwartek
tygodnia w godz.
17.00-19.00

Dyzur
certyfikowanego
specjalisty
psychoterapii
uzaleznien:

Kazdy ostatni
wtorek miesigca w
godz.

15.30-17.30

W Urzgdzie Gminy
w Grodzisku
Dolnym

Pokéj nr 7

1)Prowadzenie
dziatalno$ci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania
probleméw w zakresie
uzaleznien i
przeciwdzialania
przemocy
2)Motywowanie os6b
wspétuzaleznionych
do podjecia
psychoterapii
3)Motywowanie 0sob
uzaleznionych od
alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego
oraz psychoterapii
Hlnicjowanije
interwencji w
przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy w
rodzinie poprzez
udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o
mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i
powstrzymania
przemocy
5)Wspomaganie 0sob
pijacych w podjeciu
decyzji w sprawie

NIE

NIE
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zmiany szkodliwego
wzoru picia
6)Wspoldziatanie z
innymi podmiotami
zajmujacymi si¢
rozwiazywaniem
problemow uzaleznieni
oraz
przeciwdziataniem
przemocy

32. | Lezajsk Punkt Konsultacyjno- | Urzad Gminy w | Tel: W kazdg pierwsza | Konsultacje i NIE NIE
Informacyjny Lezajsku 17/ 2406204 $rod¢ miesiaca poradnictwo w
Ds. Profilaktyki ul. Dpalinskiego Godz. 15.00-16.00 | zakresie
Uzaleznien i Przemocy | 2 (z wyjatkiem lipca i | rozwigzywania
w Rodzinie Parter, pokéj nr 7 sierpnia) probleméw
alkoholowych oraz dla
0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie
33, | Lezajsk Miejski Osrodek ul. Plac Tel: 17/2420497 W dni robocze w 1)Pomoc w NIE NIE
Pomocy Spolecznej w | Jaszowskiego 6 godzinach: przezwycigzaniu
Lezajsku 37300 Lezajsk e-mail: mops@mos.lezajsk.pl 7.30-15.30 kryzysowych sytuacji
zyciowych zwigzanych
Z przemocg w rodzinie
2)Prowadzenie grup
roboczych z cztonkami
rodzin dotknigtych

przemoca w rodzinie
3) Podejmowanie
interwencji w
$rodowisku
4)Udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej
rodzinom
wymagajacym
wsparcia
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34. | Nowa Punkt ul. 1 maja 4 Tel: 17/ 2415357 W kazdy wtorek Pomoc osobom i NIE NIE
Sarzyna Konsultacyjny 37310 Nowa 15.00-17.00 rodzinom w
Ds. Uzaleznief Sarzyna przezwycigzaniu
sytuacji kryzysowych
takich jak:
-alkoholizm
-narkomania
-wspéluzaleznienie
czlonkéw rodziny
-przemoc fizyczna i
psychiczna
g e 3 = POWIAT LUBACZOWSKI :
35. | Cieszan6w Punkt Wsparcia u.. Ko$ciuszki Tel. 16/ 6328677 Pelomocnik ds. 1)Profilaktyka NIE NIE
Psychoterapeutycznego | 6,1 lub profilaktyki i alkoholowa
przy Miejskiej Komisji | 37-611 16/ 6311076 rozwigzywania 2)Terapia oséb
Rozwigzywania Cieszanéw wew.500 probleméw uzaleznionych i dla
Problemoéw e-mail: a.wazna@cieszanow.pl alkoholowych 0s6b
Alkoholowych w Od poniedziatku do | wsp6tuzaleznionych
Cieszanowie piatku w godz. 3)Pomoc osobom
8.00-12.00 uzaleznionym i
rodzinom
Punkt Wsparcia: 4)Pomoc
Kazdy poniedziatek | psychologiczna
16.00-20.00 5)Wsparcie w procesie
utrzymania abstynenciji
6)Pomoc w procedurze
kierowania na leczenie
odwykowe
36. | Narol Gminna Lipsko Tel: 16/ 6317019 IiIV pigtek Udzielanie wsparcia NIE NIE
Komisja ul Mogilek 1 kazdego miesigca w | osobom
Rozwigzywania 3%-€10 Narol godzinach do$wiadczajacym
Probleméw 7.30-12.00 przemocy, osobom w
Alkoholowych kryzysie i osobom
W Narolu, uzaleznionym
Punkt Konsultacyjny w
Lipsku
37. | Oleszyce Punkt ul. Mickiewicza | Tel: 787-766-028 Kazdy poniedziatek | 1)Punkt informacyjno- NIE NIE
Informacyjno- 12 Godz. 13.00-15.00 | konsultacyjny ma za

Konsultacyjny

37-630 Oleszyce

zadanie udzielenie
pomocy osobom
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uzaleznionym oraz
osobom doznajacym
przemocy domowe;j i
ich rodzin.
2)Przekazywanie
informacji o
mozliwosci uzyskania
profesjonalnej
pomocy.

3)Wsparcie psychiczne
4)Pomoc w kierowaniu
na leczenie

Gléwnag role peti
psychoterapeuta,
specjalista psychiatrii
uzaleznijen.

38. | Stary Dzikéw | Punkt Konsultacyjny ul. <osciuszki 83 | Tel: 787-766-028 Kazda Sroda 1)Konsultacje NIE NIE
37-232 Stary Godz. 16.00-19.00 | 2)Psychoterapia os6b
Dzikéw e-mail: antoszlukasz@gmail.com dorostych, dzieci i
miodziezy
LA s A NN s e P ) IH....M.H lu”d__nﬁ_ i) Jiy : e = 2l
39. | Lancut Gminny Punkt ul. Mickiewicza Kazdy poniedziatek | Wsparcie NIE NIE
Konsultacyjny dia 2A Godz. 15.15-17.15 | terapeutyczne w
Mieszkanicéw Gminy sprawach uzaleznien
Lancut 37-200 Lancut
40. | Lafcut Punkt Konsultacyjny MGCPS ul. e-mail: mops@mopslancut.pl i1l §roda 1)Pomoc NIE NIE
Pomocy Rodzinie Pitendskiego 9 miesiaca psychologiczna
(funkcjonujacy przy 37-800 Lancut Godz. 15.00-17.00 | 2)Pomoc prawna
Miejskim Oérodku I1i1V $roda
Pomocy Spolecznej w miesigca

Larcucie)

Godz. 15.00-17.00
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41. | Markowa Gminny Osrodek M=rkowa 1399 Tel: Poniedziatek 1)Poradnictwo w NIE NIE
Pomocy Spolecznej w | 37120 Markowa | 17/2265447 Godz. 7.00-16.00 zakresie przemocy
Markowej 2)Dzialania ZI zgodnie
e-mail: gopsmarkowa@markowa.pl Od wtorku do z obowiazujacymi
Zespot czwartku przepisami prawa
Interdyscyplinarny Godz. 7.00-15.00
W Markowej
| ____ POWIAT MIELECKI I MIASTO MIELEC | |
42. | Mielec Punkt Interwencji ul. Zeromskiego | Tel: Psychoterapia: 1)Psychoterapia TAK TAK
Kryzysowej 34 17/ 7800505 Wtorek 2)Porady prawne 8 miejsc
prowadzony przez 39300 Mielec 17/ 7800470 15.00-18.00 3)Poradnictwo noclegow
Powiatowe Centrum Sroda socjalne oraz ych
Pomocy Rodzinie w e-mail: pik@pcpr.mielec.pl 15.00-17.00 psychologiczne
Mielcu, ktore jest M =zjsca Czwartek
jednostka noclegowe pepr@powiat-mielecki.pl 15.00-18.00
organizacyjng PIZ
Starostwa ul Porady prawne:
Powiatowego W.szyniskiego 16 Poniedziatek
W Mielcu 39300 Mielec 17.00-19.00
Czwartek
17.00-19.00
Poradnictwo
Socjalne:
Poniedziatek-pigtek
7.30-15.30
Poradnictwo
psychologiczne:
Poniedzialek-pigtek
7.30-15.30
43. | Mielec Punkt Konsultacyjny ul Thopina 34 Tel. 17/5834000 Poniedziatek Problematyka NIE NIE
ds. Uzaleznien: i 39-300 Mielec e-mail: stowarzyszenie@nowezycie.mielec.pl | 15.00-19.00 uzaleznien i
Przeciwdziatania Wtorek wspoluzaleznien,
Przemocy w Rodzinie 15.30-20.00 przeciwdziatania
Sroda przemocy w rodzinie,
14.40-17.40 poradnictwo i pomoc
Czwartek prawna, pomoc
15.30-17.00 pedagogiczna, pomoc

21




Pigtek psychologiczna,
15.10-19.00 psychoterapia, ustugi
thumacza migowego
Gminny ul. Rynek 32 Tel: Psycholog: Poradnictwo: NIE NIE
Osrodek 39-310 Radomysl | 14/ 6865077 Poniedziatek -psychologiczne
Pomozy Wie ki 13.00-15.00 -prawne
Spotecznej w e-mail: gops@gops.radomyslwielki.pl
Radomyslu Wielkim Prawnik:
W godzinach pracy
osrodka
Gminny Punkt ul. Rynek 32 Tel: Prawnik: Poradnictwo: NIE NIE
Radomysl Konsultacyjny dla oséb | 39-310 Radomysl | 14/ 6807050 Poniedziatek: -prawne
44. | Wielki uzaleznionych od Wie ki e-mail: sekretariat@radomyslwielki.pl 13.00-15.00 -psychologiczne
alkoholu, cztonkéw ich -specjalisty ds.
rodzir. oraz ofiar Psycholog: uzaleznien
przemocy Poniedziatek
15.00-16.00
Specjalista ds.
Uzaleznien
Czwartek
15.30-16.30
45, | Wadowice Gminny O$rodek Wadowice Gérne | Tel: Poniedziatek Konsultacje dotyczace: NIE NIE
Goérne Pomory Spolecznej w | 116 14/ 6669692 Pracownicy
Wadowicach Gornych | 39-308 14/ 6995956 socjalni: - Procedury
Walowice Gérne | 14/ 6669830 7.30-15.30 »Niebieskie Karty”
Punkt Konsultacyjny - mozliwosci
ds. Uzaleznien i e-mail: Psycholog: uzyskania pomocy
Przeciwdziatania zespolinterdyscyplinarny@wadowicegorne.pl | 15.15-19.00 specjalistycznej
Przemoc -bezpiecznego
w Rodzinie gops@wadowicegorne.pl Wtorek schronienia osobom
| Pracownicy dotknietym przemoca
socjalni: 7.30-9.00 | w rodzinie
Sroda -pozyskania
Pracownicy socjalni | za§wiadczenia

7.30-11.00 lekarskiego dla ofiar
przemocy

Czwartek -praw oso6b bedacych

Pracownicy ofiarami przemocy
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socjalni: -Programéw
7.30-9.00 korekcyjno-
Instruktor terapii edukacyjnych dla
uzaleznien : sprawcéw przemocy
16.00-19.00 -leczenia uzalezniet
-motywowania 0séb
Psycholog: uzaleznionych jak i
15.15- 19.00 cztonkéw ich rodzin
do podjecia
Piatek psychoterapii
Pracownicy -udzielania wsparcia
socjalni: osobom po
7.30-11.00 zakoficzonej
psychoterapii poprzez
rozmowy
podtrzymujace lub
udzial w grupach
wsparcia
-poradnictwa i
wsparcia
psychologicznego
46. | Wadowice PUNKT II Wadewice Gorne | Tel: 531-568-465 Radca prawny Poradnictwo prawne NIE NIE
Goéme NIEODPLATNEGO 115
PORADNITWA 39-308 Wtorek
OBYWATLESKIEGO | Wadowice Gérne 8.00-13.00
Fundacja ,,Masz
Prawo” Czwartek 8.00-
13.00
| ; . POWIATNIZANSKI . e = R e TR :
47. | Harasiuki Zespot ul. Dluga 11 Tel: 15/ 879-13-64 Poniedziatek-pigtek | 1)Realizacja zapiséw NIE NIE
Interdyscyplinarny ds. | 37-413 Harasiuki 7.30-15.30 ustawy o
Przeciwdziatania przeciwdziataniu
Przemocy przemocy w rodzinie,
w Rodzinie 2)Realizacja procedury
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na terenie
Gminy Harasiuki

»Niebieskie Karty”
3)Pomoc osobom
uwiklanym w przemoc
w rodzinie

48. | Krzeszéw Punkt Informacji dla ul. Rynek 2 Tel: 15/8798255 Poniedzialek-piatek | 1)Poradnictwo w Catodobowa NIE
Rodzin w Sytuacji 37-418 Krzzszéw 7.030-15.30 zakresie: NIE
Kryzysowej przy e-mail: opskrzeszow@ops.net.pl -przemocy w rodzinie;
Osrodku Pomocy Pokdj nr.6 -kryzysu w rodzinie; Caloroczna
Spolecznej w -uzaleznien; TAK
Krzeszowie -problemow
wychowawczych,
rodzinnych,
zdrowotnych;
2)Interwencja
$rodowiskowa
49, | Rudnik nad Osrodek ul. Kilinskiego Tel: Poniedzialek, §roda, | 1)Praca socjalna z NIE NIE
Sanem Pomocy 19 15/ 8762795 czwartek, piatek rodzing i osobami
Spoteczne;j 37-420 Rudnik 15/8766238 7.30-15.00 dotknigtymi przemoca
nad Sanem 15/ 6493112 w rodzinie
Wtorek 2)Udzielanie
e-mail: ops@opsrudnik.pl 18.00-16.00 informacji o

miejscach, gdzie
mozna uzyskaé pomoc
psychologiczng i
prawna

3)Wsparcie
emocjonalne
4)Przekazywanie
materialow
informacyjnych
5)Kierowanie ofiar
przemocy do
specjalistycznych
osrodkéw wsparcia
6)Kierowanie dzieci do
placéwek wsparcia
dziennego ($wietlica
$rodowiskowa,
ogniska
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wychowawcze)

Zespét
Interdyscyplinarav ds
Przeciwdzialania
Przemocy

W Rodzinie

ul. Kilinskizgo
19

37-42C Rucaik
nad Sanem

Tel: 15/ 8762795

e-mail: ops@opsrudnik.pl

Poniedzialek, $roda,
czwartek, piatek
7.30-15.00

Wrtorek
18.00-16.00

1) Realizowanie
dziatan okreslonych w
Gminnym Programie
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
2)Podejmowanie
dziatah w $rodowisku
Zagrozonym przemocy
w rodzinie
3)Rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach, osobach i
mozliwo$ciach
udzielenia pomocy w
$rodowisku lokalnym
4)Diagnozowanie
problemu przemocy

NIE

NIE

: - POWIAT PRZEMYSKI 1 MIASTO PRZEMY

5

50.

Bircza

Punkt
Konsultacyjny

ul. T&woiu 3
37-740 Bircza

Tel: 606-827-398
734-791-327
e-mail: gops@bircza.pl

.,D.N% razy w
miesigcu
8.30-11.30

| Cﬁ\%mo&bmm rodzin

dotknietych
problemem
alkoholowym i
przemocg w rodzinie
2)Motywowanie i
informowanie o
mozliwoéciach
podjecia leczenia dla
uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

NIE

NIE

51.

Dubiecko

Punkt Konsultacvjny
Gminnej

Komisji
Rozwiazywania
Problemoéw

Alkoholowych

Ul. Frzemy=<a 10
37-750 Dubsecko

Tel: 16/ 6511159

e-mail: gkrpa@dubiecko.pl

Poniedziatek:
8.00-12.00
Wtorek:
8.00-12.00
Sroda:

8.00-12.00

1)Prowadzenie porad
w zakresie
uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia od
alkoholu, §rodkéw

psychoaktywnych.

NIE

NIE
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Czwartek: 2)Pomoc
12.00-16.00 terapeutyczna, prawna
Pigtek: psychologiczna.
8.00-12.00
52. | Krasiczyn Gminna Komisja Krasiczyn 177 Tel. 16/6718370 Krasiczyn 2x w 1)Dyzury w punkcie NIE NIE
Rozwigzywania 37-741 Krasiczyn | e-mail: gmina@krasiczyn.pl miesiacu po 4 konsultacyjnym przy
Problemow godziny UG Krasiczyn
Alkoholowych Pratkowce 253 2)Prowadzenie
37-700 Przemysl spotkan, rozmow,
konsultacji
3)Motywowanie do
podjecia leczenia os6b
uzaleznionych
4)Praca z osobami
wspétuzaleznionymi
oraz z osobami
stosujacymi przemoc
53, | Krzywcza Punkt Konsultacyjny Krzywcza 36 Tel: 16/6711386 wew.27 Kazdy wtorek Motywowanie i NIE NIE
Dla Os6b 37-755 Krzywcza 7.00-11.00 informowanie zaré6wno
Uzaleznionych o mozliwo$ciach
I Wspéhuzaleznionych podjecia leczenia 0séb
od alkoholu uzaleznionych jak i
terapii os6b
wspdtuzaleznionych
54. | Medyka Gminny Punkt Medyka 288 Tel: 16/ 6791795 Pierwszy i trzeci 1)Spotkania ze NIE NIE
Informacyjno- 37-752 Medyka 16/ 6715391 wew.32 poniedziatek specjalista
Konsultacyjny dla os6b kazdego miesigca psychoterapii
z problemem godz. 8.30-10.30 2)Udzielanie porad,
alkoholowym ich informacji
rodzin oraz przemocy 3)Przeprowadzanie
w rodzinie rozmoéw wspierajacych
55. | Przemysl Powiatowe Pl Dominikanski | Tel: Psycholog: 1)Udzielanie NIE NIE
Centrum Pomocy 3 16/6750011 Poniedziatek bezplatnego,
Rodzinie 37-700 Przemy$l | 16/6785054 16.00-18.00 specjalistycznego
wew. 107 poradnictwa w tym
Powiatowy Prawnik: psychologicznego,
Zespot e-mail: pcpr@powiat.przemysl.pl 15.30-17.30 prawnego oraz pracy
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Spraw socjalnej osobom i

Interwencji Pracownik rodzinom bedgcym w
Kryzysowej socjalny: sytuacji kryzysowej
Poniedziatek-piatek
8.30-15.30
Zespot Interwencji ul. Swietego Tel: Poniedziatek 2)Specjalistyczne NIE NIE
Kryzysowej przy Brata Alberta 10 | 16/6723004 16.00-18.00 poradnictwo dla 0séb i
Miejskim Osrodku 37-700 Przemys! | 16/6713956 rodzin tego
Zapobiegania Wtorek wymagajacych
Uzaleznieniom e-mail: osrodek-uz@wp.pl 16.00-19.00 obejmujace porady
psychologiczne,
Telefon zaufania Sroda prawne,
16/6701616 16.00-19.00 — psychoterapeutyczne
psycholog oraz specjalistyczne
konsultacje
Pigtek
16.00-19.00 2)Udzielanie
Prawnik, pracownik | informacji osobom
socjalny znajdujacym sie w

sytuacji kryzysowej w
tym ofiarom przemocy

domowej o
Przemys] przystugujacych im
prawach.
Punkt Konsultacyjny ul. Swietego Tel: W kazdy pierwszy i | 1)Konsultacje NIE NIE
Dla Osob stosujacych Brata Alberta 10 | 16/6723004 trzeci wtorek 2)Poradnictwo
Przemoc 37-700 Przemysl | 16/6713956 miesigca 3)Terapia
13.00-17.00 4)Wsparcie
e-mail: o$rodek-uz@wp.pl Z powodu stanu skierowane do os6b
epidemii agresywnych i
dzialalno$¢ punktu | stosujacych przemoc
konsultacyjnego
zostala zawieszona
do odwolania.
Osrodek Wsparcia ul. Dworskiego Tel: Psycholog 1)Konsultacje NIE NIE
Socjalnego przy 98 16/ 6752161 Srody: psychologiczne
Miejskim O$rodku 37-700 Przemysl 8.00-12.00 2)Wsparcie
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Pomocy Spotecznej w 3)Mediator rodzinny
Przemyslu
Mediator
Piatki:
12.00-14,00
57. | Zurawica Punkt Konsultacyjny ul. M. Kréla 3 Tel: 16/ 6713233 Kazdy wtorek Porady psychologiczne NIE NIE
37-710 Zurawica tygodnia w godz.
e-mail: zurawicagops@o2.pl 11.00-13.00
o (POWIAT FRZEWO I S D S e G NI | Conee 1) Tl 0 o
58. | Kanczuga Punkt Konsultacyjny ul. Wegierska ! Tel: 16/ 6423035 Sroda godz. 1)Prowadzenie NIE NIE
37-220 Kanczuga 17.00-19.00 dziatalnosci
e-mail: punkt.umigkanczuga@wp.pl informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
profilaktyki i
rozwiazania

problemow uzaleznien
i przemocy w rodzinie
2)Pomoc w
przygotowaniu
interwencji w stosunku
do osoby uzaleznionej
od alkoholu
3)Motywowanie os6b
uzaleznionych od
alkoholu do podjecia
leczenia oraz
psychoterapii w
zakladach lecznictwa
odwykowego
4)Wsparcie dla os6b
po ukonczonej terapii
tzw. Rozmowy
podtrzymujace lub
udzial w grupach
wsparcia

S)Wsparcie
emocjonalne dla
wspoluzaleznionych
6)Konsultacje dla oséb

uzaleznionych,
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wspétuzaleznionych i
ofiar przemocy
7)Pomoc w zakresie
spraw socjalnych
8)Pomoc w zakresie
problemow
wychowawczych
9)Rozpoznanie
zjawiska przemocy w
rodzinie — inicjowanie
interwencji, stosowne
wsparcie,
informowanie o
placéwkach
udzielajacych pomocy
osobom
pokrzywdzonym
10)Gromadzenie
aktualnych informaciji
na temat dostepnych
miejsc pomocy i
kompetencji
poszczegblnych stuzb i
instytucji z terenu
miasta, gminy i
powiatu
11)Wspélpraca z
innymi podmiotamji
udzielajacymi
systemowej pomocy
dla rodzin
12)Kreowanie lokalnej
polityki
przeciwdziatania
narkomanii stuzacej
zmniejszaniu
aktualnych probleméw
i zapobieganie nowym
13)Zmniejszenie
degradacji zdrowotne;j,
spolecznej,
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ekonomicznej oséb
oraz ich rodzin
ponoszacych skutki
naduzywania
narkotykow i innych
substancji
psychoaktywnych
14)Promowanie
zdrowego stylu zycia
w §rodowisku
miodziezowym
15)Tworzenie
warunkow do
prowadzenia zadan z
zakresu profilaktyki
skierowanej gléwnie
do dzieci i mtodziezy
16)Dziatalnosé
wychowawcza i
informacyjna w

zakresie
rozwigzywania
problemow
zwigzanych z
narkomania.
59. | Przeworsk Punkt Informacyjno- ul. Bernardynska | Tel: 16/ 6489889 Poniedziatek: 1)Porady prawne NIE NIE
Konsultacyjny la 15.00-16.00 2)Porady psychologa
37-200 e-mail: gops@przeworsk.net.pl Czwartek: 14.00-
Przeworsk 17.00
Piatek: 14.00-15.00
60. | Przeworsk Powiatowe Centrum ul. Lwowska 16 | Tel: 16/ 6490910 Psycholog: 1) Poradnictwo NIE TAK
Pomocy Rodzinie 37-200 Srody- godzina do Psychologiczne W naglych
Przeworsk uzgodnienia 2) Prawnik sytuacjach
Punkt Interwencji 3) Pracownik socjalny wymagajacych
Kryzysowej Prawnik: 4)Pedagog interwencji
Piatki: godzina do
uzgodnienia Powiat
dysponuje
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Pracownik socjalny,

mieszkaniem

pedagog-codziennie kryzysowym
W godzinach pracy
7.30-15.30 2 miejsca
noclegowe
61. | Przeworsk Punkt Informacyjno- ul. Krakowska 6 | Tel: 16/ 6490530 Od poniedziatku do | Poradnictwo: NIE NIE
Konsultacyjny ds. 37-200 piatku - psychologa
Uzaleznien i Ofiar Przeworsk e-mail: punkt@przeworsk.um.gov.pl W godzinach - kuratora sadowego
Przemocy w Rodzinie 15.30-16.30 - specjalisty
psychoterapii
uzaleznien
- pedagoga
- prawnika
- mediatora
-specjalisty PARPA w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
: AES POWIAT ROPCZYCKO-SEDZISZOWSKI X r
Swietlica ul. Jama Pawla II | Tel: 17/ 7103283 Poniedzialek,, 1)Spotkania NIE NIE
Socjoterapeutyczna 29 Wtorek, 2)Konsultacje
»~Nadzieja” 39-120 Sroda, 3)Rozmowy
Sedziszéw Czwartek 4)Porady
Matopolski Godz. 15.00-18.00
Dom Parafialny
Sedziszéw
62. | Matopolski Punkt ul. Jana Pawia I | Tel: 17/ 7103283 Poniedzialek,, 1)Spotkania NIE NIE
Informacyjno- 29 Wtorek, 2)Konsultacje
Konsultacyjny 39-12) Sroda, 3)Rozmowy
Sedziszéw Czwartek 4)Porady
Matopolski Godz. 15.00-18.00
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Gminna ul. Rymek 10 Tel: 17/ 4573637 Wtorek 1)Spotkania z osobami NIE NIE
Komisja 39-12G Godz. 11.00-15.00 | uzaleznionymi,
Rozwiagzywania Sedziszow wspoétuzaleznionymi
Problemow Melopolski Sroda oraz zagrozonymi
Alkoholowych Godz. 8.00-12.00 2)Spotkania AA
3)Spotkania AL-Anon
Dyzury:
Wtorek
Godz. 15.00-18.00
Poniedziatek
Od godziny 17.30
MGOPS w ul. 3 Maja 25 Tel: Od poniedziatku do | Praca socjalna ze NIE NIE
Sedziszowie 39-120 17/2216588 piatku strony pracownikow
Malopolskim/ Gminny | Sedziszéw Godz. 7.30-15.30 socjalnych
Zespot Malopolski 17/7839015
Interdyscyplinarny do Kazdy czwartek Pomoc
spraw miesiaca psychologiczna:
Przeciwdziatania Godz. 14.30-17.30 | -porady
Przemocy w -sesje wspierajace dla
Sedziszowie oséb zagrozonych
Malopolskim przemoca
-procesy
diagnozowania
profilaktyki i terapii
63. | Ropczyce Miejsko Gminny ul. Krotka 1 Tel.17/2218494 X 1)Poradnictwo NIE NIE
Oférodek Pomocy 39-100 Ropczyce | e-mail: mgopsropczyce@mgopsropczyce.eu 2)Praca socjalna
Spotecznej w
Ropczycach
64. | Wielopole Punkt Konsultacyjny Budynek Tel: 17/ 2214457 Kazdy poniedziatek | Poradnictwo
Skrzynskie Kulturalno- godz. 15.30-17.00 Specjalistyczne NIE NIE
Oswiazowy email:jrog@wielopole.itl.pl
Wielopole
Sk-zynskie 244
39-110
Wielopole
Sk-zynskie
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~ POWIAT RZESZOWSKI

Nieodptatna

["ul. Plac ermr 2

T Tel: 882-180-395

Pomoc prawna

GaNm.o_mnm jest

NIE

NIE
Pomoc 36-040 udzielana jest nieodplatna pomoc
Prawna Boguchwata codziennie w prawna w zakresie:
S:edzba godzinach: -sprawy cywilne
Miejskiego -sprawy rodzinne
Czntrum Kultury Poniedziatek -sprawy karne
16.00-18.00
Pomoc polega na:
$roda -sporzadzaniu pism
9.30-11.30 -informowanie o stanie
15.30-17.30 prawnym i
przystugujacymi
Pigtek uprawnieniami lub
15.30-17.30 obowigzkami
65. | Boguchwata -wskazanie sposobu
rozwiazywania
problemu
Poradnia ul. Plac Rynek 2 | Tel: 17/7730809 Rejestracja wizyti | Poradnia NIE NIE
Specjalistyczna i 36-040 telefon zaufania Specjalistyczna
Telefon Zaufania Boguchwata (telefonicznie) »~ARKA” udziela
~ARKA” Sisdziba bezplatnej pomocy
Miejskiego w zakresie
Centrem Kultury psychologii,
(I pietro) psychoterapii, prawa,
doradztwa rodzinnego
oraz terapii uzaleznien
osobom borykajacym
si¢ z réznymi
trudno$ciami
Miejsko- Gminny ul. 3-go Maja 15 | Tel: Poniedziatek — Poradnictwo i pomoc NIE NIE
Osrodek Pomocy 36-03D Blazowa | 17/2297002 piatek w zakresie
Spotecznej 17/2301794 7.30-15.30 przeciwdziatania
W Blazowej przemocy w rodzinie
e-mail: mgblazowa@ops.net.pl w ramach prowadzonej
66. | Blazowa pracy socjalnej
Punkt nieodptatnej Plac im. Ksiedza | Tel: Poniedzialek Poradnictwo prawne w NIE NIE
Pomocy prawnej Adolfa Kowala 1 | 882-184-152 8.00-12.00 zakresie
Prowadzony przez 36-030 Blazowa przeciwdzialania
Powiat Rzeszowski e-mail: Sroda-piatek przemocy w rodzinie
pomoc.prawna@powiat.rzeszowski.pl 8.00-12.00
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Punkt Konsultacyjny Plac im. Ksiedza | Tel: Czwartek Poradnictwo i pomoc NIE NIE
Ds. Uzaleznien i Adolfa Kowala3 | 609-001-679 16.00-20.00 psychologiczna w
Przemocy 3€-020 Blazowa ramach
w Rodzinie e-mail: psycholog@blazowa.com.pl przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
67. | Dynéw Urzad Miasta Dynéw ul R¥nek 2 Tel: 668-473-790 1111V piagtek Prowadzenie terapii NIE NIE
3€-0€5 Dynow miesigca dla ofiar i sprawcow
Godz. 7.00-12.00 przemocy w rodzinie
68. | Glogow Miejsko — Gminny ul Febryczna 17 | Tel: 17/7897500 Terminy spotkan Konsultacje NIE NIE
Matopolski Osrodek 3€-0€0 Glogow umawiane psychologiczne dla
Pomocy Matooolski e-mail: glogowmlp@ops.net.pl indywidualne dzieci i dorostych
Spotecznej (badynek przy
W Glogowie Stawach Konsultacje
Matopolskim Traczewskich) pedagogiczne
Pomoc logopedyczna
69. | Glogow Miejsko-Gminny Dom | ul Tel: Terminy konsultacji | Poradnictwo Prawne NIE NIE
Matopolski Kultury w Glogowie Wyszyvnskiego 12 | 882-184-152 umawiane
Matopolskim 3€-0€0 Glogow indywidualnie
Matooolski e-mail: mgdk@megdk.pl
70. | Haczow Punkt Informacyjno- Hacziw 573 Tel: 13/4391002 Sroda godz. 1)Wsparcie NIE NIE
Konsultacyjny 3€-213 Haczow Wew.28 15.30-17.30 psychologiczne i

Ds. Uzaleznien i
Przemocy w Rodzinie
w Haczowie

e-mail: gops@haczow.pl

reedukacja napieé i
stresu w sytuacji bycia
$wiadkiem, ofiara,
sprawca przemocy;
2)Wspoipraca z
cztonkami grup
roboczych w
opracowaniu planu
pomocy rodzin
dotknietych przemoca;
3)Konsultacje i pomoc
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psychologiczna dla
0s0b uzaleznionych
lub zyjacych na co
dzien z osoba
uzalezniona,
4)Poradnictwo w
kryzysie;
5)Konsultacje w
sytuacjach
do$wiadczania
probleméw
wychowawczych;
6)Wsparcie w sytuacji
przezywania
probleméw w zwigzku
7)Wsparcie w
kryzysach
rozwojowych
miodziezy.

71.

Hyzne

Punkt Konsultacyjny
dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu i ich
rodzin

Certum
Integracji i
Rozwoju ,,Stara
Mleczarnia” w
Hyznem

225 Hyzne
36-824 Hyzne

Tel: 17/ 2295003

e-mail: gops@hyzne.pl

W kazdy
poniedziatek godz.
8.00-11.00

1)Poradnictwo i
konsultacje
indywidualne dla oséb
uzaleznionych od
alkoholu
2)Poradnictwo i
konsultacje
indywidualne dla os6b
wspdtuzaleznionych
(osoby bliskie,
rodziny)
3)Poradnictwo i
konsultacje
indywidualne dla ofiar
przemocy w rodzinie
4)Udzielanie wsparcia
osobom po
zakonczonym leczeniu

odwykowym,

NIE

NIE
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72. | Kamien Gminny Kezmiz=n 287 Tel: 8 godzin w 1)Pomoc NIE NIE
Ofrodek 36-053 Kamien 17/ 8556061 miesigcu w okresie | psychologiczna
Pomocy Lipiec-grudzien 2)Pomoc prawna
Spolecznej e-mail: kamien@ops.net.pl
W Kamieniu
73. | Krasne Gminny Krasnz 121 Tel: Poniedziatek, 1)Pedagog w kazdy NIE NIE
Osrodek 36-007 Krasne 17/ 2300264 Sroda, wtorek miesiaca
Pomocy Czwartek: 2)Psycholog dwa razy
Spolecznej email: 7.30-15.30 w miesiacu
w Krasnem gopskrasne@gminakrasne.pl 3)Terapeuta uzaleznien
Wtorek: raz na miesigc
7.30-17.00
Piatek:
7.30-14.00
74. | Sokotow Rodzinny Punkt ul. Ryaek 1 Tel; 17/ 7729019 wew.14 Kazdy pierwszy i Udzielane pomocy NIE NIE
Matopolski Konsultacyjny 36-054) Soko-ow | W trakcie trwania dyzuru drugi czwartek przez prawnika oraz
Matorolski miesigca godz. psychologa
Pokoj nr 4 16.15-18.15 znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji
zyciowej w sprawach;
- przemocy
psychicznej i fizycznej
(zaréwno osoby
doznajace przemocy
jak i stosujace
przemoc)
-opiekunczo —
wychowawczych
-dotyczacych
naduzywania alkoholu,
substancji
_ psychoaktywnych
75. | Swilcza Punkt Konsultacyjno- Swilcza 168 Tel: Dyzur Specjalisty Prowadzenie NIE NIE
Informacyjny w 36-072 Swilcza 17/ 8670100 Psychoterapii konsultacji w zakresie
Swilczy Budyrek 17/ 8670144 Uzaleznien w kazdg | profilaktyki i
Ewrorzgionalnego $rod¢ miesiagca psychoterapii
Centram e-mail: gops.swilcza@intertele.pl Godz. 16.00-18.00 | uzaleznien, z
Informacji uwzglednieniem
Gespedarczej przeciwdzialania
Kuhturalnej przemocy w rodzinie
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i Turwstycznej

w Swilczy

II pistrc, pokdj nr
24

76. | Trzebownisko | Rodzinny Punkt Trzebownisko Tel: 17/7722989 Poniedziatek: 1)Pomoc NIE NIE
Konsultacyjny dla 946 15.00-17.00 psychologiczna
mieszkancéw Gminy 36-01 Wtorek: 16.00- 2)pomoc prawna
Trzebownisko Trzekownisko 17.00 3)pomoc informacyjna
Sroda: 16.00-19.00 | z zakresu procedury
Czwartek: 15.30- Niebieskich Kart
16.30
77. | Tyczyn Punkt Konsultacyjny ul. Runek 10 Tel: 17/2291739 Czwartek godz: Z pomocy NIE NIE
Pomocy 36-020 Tyczyn 15.00-19.00 dyzurujacego
Rodzinie psychologa skorzystaé
mogg osoby majace
problem z alkoholem
lub ci, u ktérych w
rodzinach wystepuje
problem alkoholowy,
czy przemoc, a takze
kazdy kto pozostaje w
trudnej sytuacji
rodzinnej.
Punkt miesci sie w
Przychodni w
Tyczynie — porady
udzielane s3 bezplatnie
_ = _ POWIAT SANOCKI I MIASTO SANOK
78. | Besko Punkt Poradnictwa ul. Ksle'owa 54 | Tel: 13/461-08-01 Kazdy poniedziatek | Pomoc psychologiczna NIE NIE
Specjalistycznego 38-534 Besko 16.00-18.00 oraz pomoc prawna
e-mail: gops@besko.pl Oraz co drugi
wtorek
15.00-18.00
79. | Bukowsko Punkt Bukcwsko 390 Tel: 13/4674015 1 raz w tygodniu w | 1)Poradnictwo prawne NIE NIE
Informacyjno- 38-5&5 wew. 31 zaleznos$ci od 2)Poradnictwo
Konsultacyjny Bukcwsko potrzeb psychologiczne
W Bukowsku 3)Inny rodzaj
poradnictwa —
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wsparcie w zakresie
powrotu dziecka do

rodziny
4)Mediator
5)Specjalista do spraw
przeciwdziatania
przemocy
6)Doradztwo
zawodowe
80. | Sanok Powiatowe Centrurm ul. Szopena 5 Tel: 13/ 4646570 Od poniedziatku do | Poradnictwo NIE NIE
Pomocy Rodzinie 38-500 Sanok piatku w godz. specjalistyczne typu
e-mail: pcpr@sanok.naszepcpr.pl 7.30-15.30 psychologicznego i
prawnego.
81. | Sanok Gminny ul. Kosciuszki 23 | Tel: Poniedzialek-Piatek | Poradnictwo prawne NIE NIE
Ofrodek 38-500 Sanok 13/ 4656584 7.30-15.30
Pomocy e-mail: gopssanok@gminasanok.pl
Spotecznej Poniedziatek, Poradnictwo
w Sanoku wtorek, czwartek psychologiczne
7.30-15.30
Sroda
7.30-17.30
Pigtek
7.30-13.30
Poniedziatek: Poradnictwo
7.30-15.30 psychologiczne dla
Sroda obywateli Ukrainy
7.30-17.30
Pigtek
7.30-9.30
82. | Sanok Urzedu Miasta w ul. Jana II Tel: 13/4641744 Poniedziatek: 1)Rozpoznawanie NIE NIE
Sanoku — Sobieskiego 1 10.00-19.00 potrzeb 0séb i rodzin
Punkt Informacyjno- 38-500 Sanok e-mail: pik@um.sanok.pl Wtorek: 2)Wykazywanie
Konsultacyjny 8.00-20.00 mozliwosci i
Ds. Probleméw Telefon Zaufania: Sroda: rozwigzan oraz
Alkoholowych 13/4630100 10.00-18.00 rodzajéw pomocy
Czwartek: 3)Przyjmowanie i
10.00-20.00 motywowanie do
Piatek: leczenia z problemem
8.00-19.00 alkoholowym 0s6b

stykajacych sie z
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przemoca w rodzinie
4)Przyjmowanie
wnioskéw o podjecie
czynno$ci
zmierzajacych do
objecia leczeniem
odwykowym
5)Pomoc
terapeutyczna
prowadzenie
Alkoholowego
Telefonu Zaufania
6)Dyzur Pedagoga
Ulicy

7)Grupa Wsparcia dla
Os6b
Do$wiadczajacych
Przemocy
8)Udzielanie
informacji dot. trybu
postepowania w
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych
9)Udzielanie wsparcia
po leczeniu
odwykowym
10)Doradztwo prawne
w zakresie uzaleznien i

przemocy,
wspoluzaleznienia
11)Udostepnianie
fachowych publikacji
83. | Tyrawa Gmina Tyrawa Tyrawa Woloska | Tel. 13/4656939 Ostatni Pomoc: NIE NIE
Wotoska Woloska 175 e-mail: gopstyrawawoloska@interia.pl poniedziatek -psychologiczna
Punkt Informacyjno- 38-535 Tyrawa kazdego miesigca -socjalna
Konsultacyjny Woloska Godz. 16.00-18.00 | -pedagogiczna
84. | Zagérz Punkt ul 3 maja 2 Tel: Poniedziatek:15.00- | Poradnictwo w NIE NIE
Informacyjno- 38-540 Zagérz 792-739-240 18.00 zakresie profilaktyki i
Konsultacyjny 13/ 4622062 rozwigzywania
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W Zagérzu probleméw
e-mail: urzad@zagorz.pl Czwartek: 15.00- alkoholowych
18.00
Mityng AA
Wtorek godz. 16.00
85. | Zarszyn Punkt Zarszyn ul. Tel: Sroda 1)Rozpoznanie Caloroczna NIE
Konsultacyjny Bieszczadzka 74 | 13/4671001 problemu zgtaszanego NIE
Dla Ofiar 38-530 Zarszyn Godz. 15.15-18.15 | przez klienta
Przemocy oraz Rodzin Catodobowa
z Problemami TAK

Alkoholowymi

2)Motywowanie 0s6b
uzaleznionych i
cztonkéw ich rodzin
do podj¢cia
psychoterapii w
placéwkach leczenia
uzaleznienia od
alkoholu, kierowanie
do specjalistycznego
leczenia

3)Prowadzenie
konsultacji w zakresie
wsparcia i pomocy
dzieciom z rodzin z
problemami
alkoholowymi

4)Udzielanie
konsultacji osobom
doznajgcym przemocy
w rodzinie.

Motywowanie do
uczestnictwa w
dziataniach
adresowanych do os6b
stosujacych przemoc
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" s, AT _ POWIAT STALOWOWOLSKI T MIA TO STALOWA WOLA ittt . e
Poradnia Terapii ul. Staszica 4 Tel: Poniedzialek Terapia dla os6b NIE NIE
Uzaleznienia 15/ 8433119 7.00-19.00 wspdtuzaleznionych
i Wspo6tuzaleznienia 37-450 Stalowa 15/8433109 Wtorek
Wola 7.00-15.35
e-mail: poradnial @o2.pl Sroda
7.00-19.00
Czwartek
7.00-20.00
86. | Stalowa Wola Piatek
7.00-15.35
Lokalny Punkt Pomocy | ul. Ofiar Katynia | Tel: Poniedzialki 1)Pomoc prawna NIE NIE
Osobom 8a 530-100-710 8.00-13.00 2)Pomoc
Pokrzywdzonym 37450 Stalowa psychologiczna
Przestepstwem w Wola Srody 3)Pomoc materialna
Stalowej Woli 14.00-19.00
Gminny Punkt Ul. Wolnoéci 320 | Tel: 15/ 8410103 Wtorek godz: Poradnictwo i NIE NIE
Konsultacyjny w 37-403 Pysznica 16.00-19.00 konsultacje
Pysznicy Pigtek godz: 18.15- | indywidualne dla ofiar
19.15 przemocy w rodzinie
Gminny Punkt ul. Mickiewicza | Tel: 783-484-297 Piatki od godz: Poradnictwo i NIE NIE
] Konsultacyjny w 46 16.00 do 19.00 konsultacje
87y |, Pysznica Klyzowie (remizo- indywidualne dla ofiar
$wietlica, I przemocy w rodzinie
pietro)
37-403 Ktyzéw
88. | Radomysl Punkt Interwencji ul. Mickiewicza | Tel: 15/ 8454305 Od poniedziatku do | Zapewnienie TAK TAK
nad Sanem Kryzysowej 25 Wew. 11 piatku schronienia w 2 miejsca
37-455 Radomysl Godz. 7.00-15.00 zamieszkaniu

nad Sanem
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OWIAT STRZYZOWSKIL MIASTO.

QmN,.Bw

89. Punkt Konsultacyjno- | ul. Ks. Blajera 20 | Tel: 12/2777925 Terapeuta: Terapeuta: NIE NIE
Informacyjny we 38-130 Frysztak I oraz 11l czwartek | Porady dotyczace
Frysztaku e-mail: poczta@gops.frysztak.pl miesigca godz: uzaleZznien, przemocy

8.30-12.30 w rodzinie, sytuacji
kryzysowej oraz

Psycholog: porady wychowawcze

Poniedzialek godz: | dotyczace dzieci i

14.00-16.00 miodziezy.

Wtorek godz:

14.00-17.00 Psycholog:
Udzielanie pomocy
psychologicznej
mieszkaficom gminy
(w szczegdlnosci
osobom uzaleznionym
i uwiklanym w
problem przemocy),
prowadzenie terapii
indywidualne oraz
innych form
psychoterapii i
poradnictwa, a takze
wykonywanie badan i
testow
psychologicznych oraz
przygotowanie opinii
psychologicznych.

90. | Niebylec Punkt Konsultacyjny Niebylec 24 Tel: 691-171-881 1 i3 sobota Pomoc psychologiczna NIE NIE
Pomocy 38-114 Niebylec miesigca w
Rodzinie godzinach

9.00-15.00

91. | Strzyzéw Punkt Konsultacyjno- | ul. Sfowackiego Tel: 733-401-411 Poniedzialek-piatek | Pomoc udzielana jest NIE NIE
Informacyjny ds. 8 w godz: szczeg6lnie:
Uzalezniefh w 38-100 Strzyzow Pn. 8.00-16.00 -osobom, ktére maja
Strzyzowie Wt. 7.00-15.00 problemy alkoholowe

Sr. 7.00-15.00 -osobom
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Czw. 7.00-15.00
Pt. 10.00-18.00

Dyzury:
Pedagog
Pn. 16.00-18.00

Pedagog-
psycholog:
Wt. 15.15-19.15

Prawnik:
Czw. 15.00-18.00

wspdtuzaleznionym
-osobom
do$wiadczajacym
przemocy domowej
Oferta pomocy
obejmuje:
-poradnictwo
psychologiczne
-pomoc prawna
-pomoc w zakresie
problemow
wychowawczych
-pomoc  w zakresie
spraw socjalnych
-wsparcie emocjonalne
-pomoc w
przygotowaniu
interwencji w stosunku
do osoby uzaleznionej
od alkoholu

-wsparcie dla osoby po
ukonczone;j terapii tzw.
Rozmowy
podtrzymujace
-edukacja na temat
choroby alkoholowej,
metod leczenia, faz
rozwoju uzaleznienia
-wstepna  motywacja

do podjecia terapii
_ POWIAT TARNOBRZESKI I MIASTO TARNOBRZEG
92. | Gorzyce Punkt Konsultacyjno- | ul. 11 Listopada | Esycholog/trener PTP Czwartek godz: )Terapia NIE NIE
Informacyjny 12 Tel: 795-416-937 18.00-20.00 psychologiczna;
Ds. Uzaleznien Lok. 321/ 11l p. Sroda 2)Wsparcie
Prowadzony przez: 39-432 Gorzyce | Specjalista terapii uzaleznien i Godz: 16.00-18.00 | emocjonalne dla oséb
Stowarzyszenie na wspotuzaleznieni/pedagog wspdétuzaleznionych
Recz Integracji Tel:721-346-323 3)Nawiazanie kontaktu

» Woko6l NAS”
Pomoc realizowana w
ramach projektow

e-mail: punktgorzyce@o2.pl

Z osobami dotknigtymi
problemem
alkoholowym lub
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gminnych

uzaleznieniem od
substancji
psychoaktywnych
4)Dialog motywacyjny
5)Udzielanie
informacji o
placéwkach
$wiadczacych
profesjonalng pomoc
6)Prowadzenie grup
wsparcia.

93. | Nowa Dg¢ba Migjsko-Gminny ul. Reja 3 Tel: 15/ 8463494 Dwa razy w Konsultacje NIE NIE
O$rodek Pomocy 39460 Nowa tygodniu po 3 psychologiczne dla
Spotecznej Deba e-mail: mgops@nowadeba.pl godziny dziennie 0s6b dotknietych
oraz jedna osoba w | przemoca w rodzinie
miesigcu 3 godziny | oraz osob zrodzin z
problemem
alkoholowym.
94. | Tarnobrzeg Punkt Interwencji ul. Kopernika 3 Tel: 15/ 8821313 Od poniedziatku do | 1)Pomoc osobom Catodobowe NIE
Kryzysowej przy 39400 piatku znajdujacym sie w NIE
Miejskim O$rodku Tarnobrzeg e-mail: pik@mopr.pl 17.00-19.00 sytuacji kryzysowej
Pomocy Rodzinie w mopr@mopr.pl Oraz dyzur przy 2)Wsparcie Catoroczne
Tarnobrzegu telefonie zaufania w | psychologiczne TAK
soboty oraz 3)Poradnictwo
niedziele socjalne, prawne
17.00-19.00 ,pedagogiczne
(bez dni ustawowo
wolnych od pracy
oraz 24131
grudnia.
95. | Tarnobrzeg Punkt Pomocy ul. Kopernika 3 Tel: 15/ 8226097 Kazdy II wtorek 1)Pomoc osobom oraz | Calodobowe NIE
Rodzinom Oséb z 39-400 ww. 207 miesiaca czionkom rodzin NIE
Problemem Uzalezniei | Tarnobrzeg godz. 10.00-11.00 dotknigtych Catoroczne
»Drogowskaz” przy uzaleznieniami TAK
Miejskim Osrodku 2)Wsparcie i pomoc w
Pomocy Rodzinie w dotarciu do
Tarnobrzegu specjalistycznych
placéwek
3)Poradnictwo
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dotyczace
ukierunkowania na
podjecie terapii
4)Wsparcie dla osob
po zakonczonej terapii
5)Wsparcie w
pokonywaniu
wspétistniejacych
probleméw w tym
migdzy innymi
_przemocy.
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Rejestr miejsc, w ktérych gmina udziela tyi vezo schroni

Iniach, w wojewddztwie podkarpackim

24.06,2022
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